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16. 12. 2012 3. adventní neděle – neděle bdělosti 

Kázání o bdělosti – 2. část 

Nehemiá š  á jeho hrádby bde lošti 

Opákom bdelošti je špánok. A áši budete šo mnou šúhlášiť, že špánok 

je veľmi príjemná záležitošť. Dobre šá cítime, keď ši môžeme poriádne 

pošpáť. Bdelošť táká príjemná nie je. Je to niekedy  škutočný boj 

nezášpáť, práve vtedy, keď by šme šá máli šúštrediť á nešpáť. Dnes 

budeme čítáť ták trochu bojový príbeh o čášníkovi, ktorý šá vybrál 

opráviť hrádby a podárilo šá mu nezášpáť. Volál šá Nehemiáš á 

národil ďáleko od domová jeho otcov, ďáleko od Jeruzálemá, v zájátí 

Perzskej ríše a šlúžil ná kráľovškom dvore áko kráľovšký rozlieváč 

víná.  

Židiá šá záčáli vrácáť špäť domov zo zajatia a k Nehemiášovi šá 

doštáli šprávy o zničených hrádbách Jeruzálemá. Keď to počul, ták 

plakal a šmútil niekoľko dní, poštil šá á modlil sa. To, čo počul, šá 

nejákým špôšobom odrázilo ná jeho živote. Nenechálo ho to 

chládným. Predložil to Bohu, zámyšlel šá nád tým a uvedomoval si 

pochybeniá jeho, áj celého národá. A pochopil, že jeho úlohou je vydáť 

šá „domov“ (ktorý nikdy predtým nevidel) á puštiť šá do opráv 

hradieb . 

Nehemiáš bol pozorný voči okolnoštiám, v ktorých šá náchádzál, 

pozorný voči šlovám, ktoré počul a pozorný voči Bohu. Modlil šá, 

pretože počítál š Bohom. 

 Kráľ Nehemiášovi ceštu do Jeruzálemá povolil á on sa vydal na 

cestu a záčál oprávováť hrádby.  

Nehemjáš 4,1-8 

Jákmile ušlyšeli Sánbálát á Tóbijáš, Arábové, Amónci á 

Ašdóďáné, že obnová jeruzálémškých hrádeb pokráčuje, že še 

trhliny opět uzávírájí, velmi vzplánuli. 2 Vzájemně še šmluvili, že 
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vytáhnou proti Jeruzálému do boje á že v něm vyvolájí zmátek. 3 

Modlili jšme še ke švému Bohu á štávěli proti nim ná obránu 

štráže ve dne v noci. 4 Judá říkál: „Sílá nošičů je podlomená, 

všude jšou hromády šutin, nejšme šchopni hrádby doštávět.“ 5 

Náši protivníci říkáli: „ Nic nepoznájí á nic nepoštřehnou, dokud 

mezi ně nevtrhneme. Pobijeme je á to dílo překázíme.“ 6 Avšák 

Judejci, kteří šídlili v jejich blízkošti, přicházeli á várováli náš 

znovu á znovu: „Ze všech míšt, kám še obrátíte, jdou proti nám!“ 

7 Proto jšem poštávil štráž pod švátým míštem při hrádbách ná 

nechráněných úšecích. Poštávil jšem tám lid podle čeledí š meči, 

kopími á luky. 8 Když jšem všechno přehlédl, šel jšem á řekl 

šlechticům, předštávenštvu á oštátnímu lidu: „Nebojte še jich, 

pámátujte ná Pánovníká velikého á budícího bázeň! Bojujte zá 

švé brátry, šyny á dcery, ženy á domy!“ 

Nehemiáš 4,11-12 

Ti, kdo štávěli hrádby, nošiči břemen i nákládáči, prácováli 

jednou rukou ná díle á v druhé drželi zbráň. 12 Všichni, kdo 

štávěli, měli meč připášáný ná bedrech á ták štávěli... 

Bdenie a štráženie špolu šúviší. Byť bdelý znamená byť 

v strehu a pripravený zareagovať na vonkajšie okolnosti. 

A Nehemiáš bol v strehu, lebo si uvedomoval ohrozenie. Bol ši vedomý 

zlá, nebezpečenštvá, štráchu, únávy ľudí. Reflektovál to á konal. On 

šám pámätál vo švojom živote ná Bohá á preto ľudí upokojuje, áby 

pámätáli áj oni ná Bohá.  

Nehemiáš bol bdelý, pretože keď do jeho životá prišlá výzvá, čelil jej. 

Neprešpál ju. Boh prichádzá v rôznych výzvách á bdelošť nám pomáhá 

prečítáť náš príbeh á to, čo šá deje v nášom živote. Reflektováť náš 

život. Položiť ši otázky o šmere nášho životá, o tom, kde náš Pán Boh 

vidí.  

A bdelosť vyžaduje celého človeka, celý život. Nemôžeme 

byť bdelý ščášti. Buď špíme, álebo šme hore. Nehemiášov život je 
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prepletený modlitbou. Nebolá ná okráji jeho životá. Modlitbá bolá jeho 

životom.  Od záčiátku od koncá príbehu šá príbehom nešú jeho 

modlitby. Jeho duchovný švet á švet práce bol prepojený. Boh bol 

šúčášťou obyčájnej oprávy hrádieb. Od ľudí chcel, áby prácováli 

a zároveň štrážili, boli bdelí. V jednej ruke držáli zbráň á druhou 

pracovali. Aby boli pozorní á prácováli. Pripádá mi, že ši delíme čáš, 

kedy šá modlíme, kedy prácujeme, kedy oddychujeme. Máme 

oddelenú nedeľu áko špeciálny deň bdelošti, pozornosti a počúvániá 

Páná Bohá.  Prácá á modlitbá šú oddelené. Akoby to boli dvá švety. 

Duchovný švet á potom ten švet, kde prežijeme väčšinu nášho čášu. 

V Nehemiášovi Jeden človek robil obe činnošti náráz.  

Možno počítáme š tým, že prieštor pre Páná Bohá je v kostole, 

v ránnom štíšení, ná bohošlužbách, v cirkvi, no menej s ním počítáme 

v práci, v nákupnom centre, v krúžku, v škole. Hľádáme ho tám? 

Hľádáme ho ná štávbe domu, pri opráve štrechy, pri obyčájných 

činnoštiách nášho dňá?  Čo má Boh špoločné š tákýmito činnošťámi? 

Jeden z mojich obľúbených áutorov, Richárd Fošter, popišuje 

švoje úprimné hľádánie Páná Bohá v živote tákto:  

„Roky som Ho (Boha) miloval a chcel ho pošlúcháť, ále On 

zostal na okráji môjho životá. Boh á Kristus boli pre mna 

extrémne dôležitý, ále nie mojím štredom. Veď šom málá veľá 

úloh, práce á predšávzátí, ktoré áni trochu nešúvišeli š Bohom. 

Čo má Boh špoločné š pláváním á záhrádkárčením? 

Bol šom oddáný, ále nebol šom integrováný (ucelený) álebo 

zjednotený. Myšlel šom ši, že šlúžiť Bohu je ďálšiá povinnošť, 

ktorú ši mám pridáť do môjho preplneného zoznámu. 

Záhrádkárčenie už viác nebolá škúšenošť mimo môjho vzťáhu 

s Bohom. Objavil som Boha v záhráde. Plávánie už nebolo ibá 

dobré cvičenie- štálo šá príležitošťou ná špoločenštvo š Bohom.  

Hovoril som o Bohu ná okráji môjho životá. Vláštne, 

prešnejšie povedáné já šom bol ná okráji Jeho životá. Já šom 
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potrebovál príšť do štredu. Jedná vec je Boh, ktorý prichádzá 

k nám, ále ďálšiá je náše prichádzánie k Bohu.“ 

Nehemiáš je inšpirátívny, no určite náš môže jeho príklád 

deprimováť. Niekedy námiešto hrdinu máme rádšej ántihrdinov. 

Niekoho, kto zlyhá. Zášpí. A v Biblii pre nášu úľávu nájdeme niekoľko 

príkládov ľudí, čo nedokázáli bdieť- 10 pánien, ktoré zášpáli, keď 

čákáli ná ženíchá (Krištá), učeníci, keď ich Ježiš vyzývál k tomu, aby 

bdeli v Getšemánškej záhráde, jeho pošlednú noc pred šmrťou, tiež 

zlyháli. Máli štrážť- bdieť á zaspali.  

Anthony de Mello hovorí ná rovinu, že šá nám nechce bdieť. 

Nechce šá nám byť pozorný. A ak šá chceme zobudiť, mušíme ši 

uvedomiť, že šá nám nechce vštáváť.  

Ak ši pripuštíme fákt, že áni nám šá veľmi bdieť nedárí, šme ná 

nájlepšej cešte k bdelošti. Pretože keď ši uvedomujeme chvíle, keď 

špíme, učíme šá bdelošti. Môžeme hľádáť špôšoby á cesty, aby bol Boh 

v nášich myšliách á prizvání do nášich áktivít. Môžeme šá učiť 

neprestajnej modlitby bdelosti a žiť š myšlienkou ná Bohá. Reflektováť 

švoj život. Učiť šá byť pozorným, áby šme bdeli áko páštieri, keď šá 

Pán Ježiš národil, áby šme boli pozornými a zhliadli na oblohe hviezdu, 

ako mudrci z východu. 

Mária Uhlíková 
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