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|.  Psychologicky popis emoce
Il.  Vyskyt v Bibli

I1l. Buh

IV. Clovék

V. Otazky
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A JAKY JE VYZNAM EMOCI?

* Orientace v zivotnim prostredi
 Prirozené smeérovani ¢clovéka
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'A JAKY JE VYZNAM EMOCI?

5}  Spousteéci mechanismus

* Emoce jsou spousteci mych reakci
a v 7 s V4 v V4
W * Pr.: omdleni, uder, utek, zvraceni...
A Vyvadi nas z rovnovahy
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yol
A JAKY JE VYZNAM EMOCI?

Okno do srdce
* Emoce nam pomahaji ukazat kdo vlastné jsme
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'A JAKY JE VYZNAM EMOCI?

o} Komunikacni prostredek

* \lyjadreni emoci ukazuje druhym lidem co citime
¥\« PF: maZeme je varovat hnévivym oblicejem, nebo
A pritahnout krasnym usméevem
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A JAKY JE VYZNAM EMOCI?

* Emocne ladéné zazitky si lépe pamatujeme
* Jsou ukladany do paméti jinym zpuUsobem
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'A JAKY JE VYZNAM EMOCI?

yo| Spojovani
* Kdyz citime nejakou emoci mame tendenci si
vybavit ostatni chvile, kdy jsme tuto emoci

~
M)
A citili (Pr.: deprese, zklamani, radost...)
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A JAKY JE VYZNAM EMOCI?

 Podminovani
e Ucim se zit tak, abych citil pozitivnhi emoce
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'A JAKY JE VYZNAM EMOCI?

* Emoce jsou nedilnou soucasti lidského vyvoje
* Pf.: hnév / zamilovanost pomdhaji osamostatnéni



INDIVIDUALNI PROZIVANI EMOCI
FREFRENICES WL FR RS WL K

* Jasné kategorie emoci
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* Individualni nastaveni cloveka
e Zavisi na osobnosti, nervove soustave a vire clovéka

PODNET —»[OSOBNOST EMOCE]—> CHOVANI
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Vyrazy emoci v textu
Funkce emoci v textu
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' VYRAZY EMOCI V TEXTU

¥ * Popis fyziologického projevu
* Popis pomoci vnitfnich organu
e Obrazné vyjadreni

,Z chripi se mu valil dym, z ust szirajici ohen,
planouci rerave uhli... (2 § 22:9)




Ir Iz Ez Oz Am | Abd | Jon | Mi Na | Abk | Sf Ag Za | Mal
v/e-v| 15,7 | 8,86 | 6,08 | 3,55 | 16,4 | 890 | 4,76 | 14,5 | 13,3 33,3 | 19,6 | 11,3 | 2,63 | 5,52 | 4,44
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I * Ozivuji text

N« Zjevuji Bo¥i a lidské srdce
* Podnécuji ¢tenarfe (Nahum 2 / Zalm 131)

* Dodavaji postavam lidskosti
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Jezis a jeho emoce

Vyznam Bozich emoci
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2\ JEZISOVI EMOCE
S} FEERRILES WAL RS WA #

,Kdo vidi mne, vidi otce”
Jan 14:19
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Y LUKAS 7:13 / MATOUS 9:36 / MAREK 8:2
FEFRENCES WA KA FRERNLCES WY W

 Druh emoce: Soucit (litost)

e Spoustéc: trapeni lidi (smrt syna vdovy, lidé bez
pastyre, hladovi lidé) — lidé si neztézovali

* Projev: nakrmil je, utésil zenu — odstranéni pricin
zarmutku

* Vyznam: délejte to samé, delam to samé porad
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A MAREK 3:5/10:14 / 11:15
[} R SRENEES WA RS RENES WA #

* Druh emoce: Hnév

e Spoustec: lidi, lidi prekrucujici Bozi slovo, lidi co
porad nechapou, znesvecuji Bozi chram... hrich...
(nechovaiji se v lasce), branili lidem pristupu k Bohu

* Projev: rozhnévaneé se rozhlédl, vyhnal je, vynadal
jim ... a pak to vysvétlil, nazorné ukazal

* Vyznam: nehnéval se sobestredné, ale vzdy kdyz
vidéel jak se lidé nechovaiji v lasce, hnéva se kdyz
brani Bozi vec
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JN13:21/11:35/1k 19:41 / MT 26:38

2
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* Druh emoce: Smutek

ARTLE R LA R Sl LIS

e Spoustec: Jidasova zrada, Lazarova smrt, Smutek
nad Spatnym koncem Jeruzaléma, Pred smrti

* Projev: plac, padl na zem, modlil se, zdrcen,

* Vyznam: Bohu neni jedno co se déje ze svetem,
litost, nic s tim neudélam, je Cas se radovat a je Cas
plakat, néco je potreba prijmout i kdyz se mi to
nelibi ...
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'\ LUKAS 10:20-21/JAN 15:11/17:13/
FEFRENCES WA KA FRERNLCES WY W

* Druh emoce: Radost

* Spoustec: radost ze zapsani jmen v nebesich,
* Projev: jasot, vzajemna laska jednéch k druhym,

* V\yznam: dulezitost malickych, dulezitost lasky,
neradovat se z malého vitézstvi, ale z velikého
vitézstvi ... vetsi obrazek...
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KAZDOU STREDU
op 13:00 oo 19:00
8 U KLUBOUNE NA MARIANSKE 3
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“% Raoost 1.10)  Uzkost (12, 11.)
PokoJ (8. 10.) HNEV (19. 11
SMUTEK (15.10.0  ObpPoR (26. 11
Soucit (22.100  LASKA (3. 12)
STUD (29.10) LARLIVOST (10. 12.]
STRACH (5. 11 HoRkoST (17.12.)
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JAK SE JEDNOTLIVE EMOCE pnuuvuu? \
PRI JAKYCH SITUACICH SE OBJEVI? .
GO NAM RiKAJI 0 NAS SAMOTNYCH?
KDE A JAK SE 0 NICH PIiSE v BIBLI?
Kby JSOU HRICHEM A KDY JSOU SUATE?
JAKE EMOCE PROZiVA Bin?
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