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sebevrazda je
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disciplinovana
jistota.
Lidé tvrdi, ze
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Clovék mize
rozhodovat o
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Druhy sebevrazd

Rozsirena Demonstrativni




PoCcet sebevrazd v letech 1946 - 2014




Pocet sebevrazd muzl a zen v letech 1946 - 2014
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Biblické pribé&hy

Kde byste v Bibli hledali toto téma?
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Soudcl 16:28-30

I volal Samson k Hospodinu a prosil: ,Panovniku Hospodine, rozpomen se na mne a dej mi
prosim jen jesté tentokrat silu, BoZze, abych razem mohl vykonat na Pelistejcich pomstu za
svoje oCi!™ Pak Samson pevné objal oba prostfedni sloupy, na nichZz budova spocivala, a
vzeprel se proti nim, proti jednomu pravici a proti druhému levici. A fekl: ,, At zhynu zaroven
s Pelidtejci!™ Napnul silu, a dim se zfitil na knizata i na vSechen lid, ktery byl v ném, takze
mrtvych, které usmrtil umiraje, bylo vic nez téch, které usmrtil zaziva.
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1 Samuelova 31:3-5

Pak zesilil boj proti Saulovi. Objevili ho lukostrelci a téZzce ho postrelili. Saul rekl svému
zbrojnosSi: ,Vytas mec€ a probodni mé jim, nez prijdou ti neobrezanci, aby mé neprobodli oni
a nezneuctili." Zbrojnos vsSak nechtél, velmi se bal. Saul tedy uchopil meC a nalehl na néj.
KdyZ zbrojno$ vidél, ze Saul zemfel, také on nalehl na svij me¢ a zemfel s nim.



2 Samuelova 17:23

Kdyz Achitofel vidél, Ze jeho rada provedena nebyla, osedlal osla a vydal se na cestu do
svého domu ve svém meésté. Udélal porizeni o svém domé a obésil se. Umrel a byl pohrben v
hrobé svého otce.




1 Kralovska 16:18-19

KdyZ Zimri vidél, Ze mésto bude dobyto, vedel do paldce kralovského domu, kralovsky dim
nad sebou zapalil, a tak zemrel pro své hrichy, které pachal, kdyz se dopoustél toho, co je
zlé v Hospodinovych ocich, a chodil po cesté Jarobedamove, v jeho hrichu, jimz svedl| k hrichu

Izraele.



S
Job 3:20-23
Pro¢ dopiava Buh b&dnému svétlo, Zivot t&m, kdo maji v dusi hofkost, kdo touzebné &ekaji
na smrt — a ona nejde, ac ji vyhledavaji vic nez skryté poklady, tém, kdo radosti by jasali a
veselili se, Zze nasli hrob? A pro¢ muzi, kterému je cesta skryta, ji Bah zatarasil?

Jb 2:9
Jeho Zzena mu vsak rekla: ,Jesté se drzis své bezuhonnosti? Zlore¢ Bohu a zemri.



Jonas 1:3
Ale Jonas vstal, aby uprchl do Tarsise, pry¢ od Hospodina. (Trest smrti)
Jonas 1:12
Odpovédeél jim: ,Vezméte mé a uvrhnéte do more, a more vas necha na pokoji. Vim, zZe
vas tahle velikd boufe ptepadla kvili mné."
Jonas 4:3
Nyni, Hospodine, vezmi si prosim muj Zivot. Lépe abych umfel, neZ abych Zi

I\\
.



Matous 27:3-5

Kdyz Jidas, ktery ho zradil, vidél, Ze JeziSe odsoudili, pocitil vycitky, vratil tficet stribrnych
veleknézim a starSim a rekl: ,Zhresil jsem, zradil jsem nevinnou krev!™ Ale oni odpovédéli:
»,Co je nam po tom? To je tvoje véc!™ A on odhodil ty penize v chramé a utekl; Sel a obésil

se.




Skutky 16:27

Kdyz se zalarnik probudil a uvidél, ze jsou vSechny dvere vézeni otevrené, vytasil mec a
chtél se zabit, protoze myslel, ze mu véznové uprchli. Ale Pavel hlasité vykfrikl: ,Nedélej to!
Jsme tu vSichni!™ Tu zalarnik rozkazal, aby mu prinesli svétlo, vbeéhl dovnitf a pln strachu
padl pred Pavilem a Silasem na kolena.



Principy

« Dlvody:

RGzné dlvody, které souvisi s tim, Ze &lovék nevidi Zddnou budoucnost.

Nékteré jsou pochopitelné a jiné absurdni a je nam z nich pouze smutno.

U nékoho jde o okamzitou reakci (Zalarnik) a u jiného promysleny Cin (Achitofel)
Clovék se snazi dat své smrti alespor né&jaky smysl (Samson, Jonas)

Dusledek Zivotnich hfichld (Zimri, Jida$, Saul)

« Zachrana:

Clovék ma silu bojovat, hledat smysl a éekat na Boha (Jéb, Zalmisté)
Druzi mu pomohou vidét pravdu (Zalarnik)
Bozi zazracna zachrana (Jonas, Jéb)

« Hodnoceni
- Vyraznou hodnotu je ZIVOT
- Dobrovolnd smrt je hodnocena pozitivné jen v piipadé smyslupiné OBETI



Pohled do nitra
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e Predstavy
vlastni smrti
e Predstavy lidi
po mé smrti

e Konkrétni
plany

e Jediné ulevné
myslenky

e Moznosti
e Pocity

e Kontakty
e Hodnot

e Nevyjadreni
negativnich
emoci

e Agrese
obracena proti
sobé samému

e Potrestani
sveta svou
sebevrazdou
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Suicidalni fantazie "

Zadr

- Zivot je hodnota
- Ukotveni reality
- Predani nadéje - Kde je prostor

- Rozsireni svéta pro vyjadreni

- Zachytny bod hnévu, agrese a
- Smlouva o preziti frustrace




BUH JE NASE UTOCISTE NASE SILA, POMOC
V SOUZENI VZDY VELMI OSVEDCENA (Z 46:2)

toto plati Clovéka se sebevrazednym uvazovanim, kdyz...

... ma moznost ventilovat agresi

... S& mu opet rozsiruje zivot

... je mu blizkymi zprostredkovana Bozi pravda a laska
... dokaze odpoustét a udrzovat vztahy

toto plati u pozUstalych, kdy?z...

... proziji a prijmou Bozi milost

... prijmou Bozi odpusteni za veci, které oni udélali
... jsou vedeni k odpusténi




