Pozdvihnéme sva srdce k Bohu
(Ef 1,15-23)

15 Proto i ja, kdyZ jsem uslySel o vasi vife v Pana JeziSe a lasce ke
vSem bratfim,

16 nepfestavam za vas dékovat a stale na vas pamatuji ve svych
modlitbach.

17 Prosim, aby vam Blh naseho Pana JeziSe Krista, Otec slavy, dal
ducha moudrosti a zjeveni, abyste ho poznali

18 a osvicenym vnitfnim zrakem vidéli, k jaké nadéji vas povolal, jak
bohaté a slavné je vase dédictvi v jeho svatém lidu

19 a jak nesmirné veliky je ve své moci k nam, kteri vérime.

20 Silu svého mocného pusobeni prokazal pfece na Kristu: Vzkfisil ho
z mrtvych a posadil po své pravici v nebesich,

21 vysoko nad vSechny vlady, mocnosti, sily i panstva, nad vSechna
jména, ktera jsou vzyvana, jak v tomto véku, tak i v budoucim.

22 'VSechno podrobil pod jeho nohy' a ustanovil jej svrchovanou hlavou
cirkve,

23 ktera je jeho télem, plnosti toho, jenz privadi k naplnéni vSechno, co
jest.

Pfi slaveni sv. veCere Pané se objevuje i v nasi Bohosluzebné agende,
v liturgické knize o bohosluzbé zvolani: Pozdvihnéme sva srdce k Bohu.
V jiném formulafi jsou slova: Vzhdru srdce. Formulare ke sv. vecefi Pané
jsou dulezité proto, abychom na néco dulezitého pfi spoleCném slaveni
nezapomnéli. Je podle Boziho slova dulezité vyznat svuj hfich, vyznat
svou viru a divat se na Krista, pfipomenout slova ustanoveni eucharistie
podle Bible, spoleCné se podivat na druhé lidi — se kterymi slavime, vidét
zivé Kristovo télo — cirkev — ve svych bratrech a sestrach. A také se
podivat i dopfedu, do buducnosti, k Bozimu pfichazejicimu kralovstvi.
Mezi tim vSim je dulezita i zminéna vyzva ,pozdvihnéme sva srdce
k Bohu“ nebo ,vzhuru srdce“ a obvykle se odpovida ,mame je u Pana®“.

Pokud jsme poctivi, tak musime vyznat, ze ne vzdy mame sva srdce u
Pana. Podle biblické antropologie — podle biblického u€eni o ¢lovéku, bylo
srdce organem, kterym se myslelo. Srdce bylo spiSe nez sidlem pocitd,
emoci, sidlem rozumu. Kdyz ¢teme v Pismu, ,BudeS milovat Hospodina
sveého Boha celym svym srdcem a celou svou dusi a celou svou silou® (Dt
6,5), tak to neznamena jen urcity pocit, ktery nékdy mame a jindy nikoli,
ale znamena to védomeé pfijimat Pana Boha jako svého nebeského Otce,
pFijmout jeho vili, jeho cestu, milovat ho jako nékoho blizkého a uzasného.
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Pozdvihnéte sva srdce k Bohu tedy znamena — védomeé se spolehnout
na Pana Boha, znovu mu svéfit svij zivot, pfijmout nadéji jeho kralovstvi,
zit uz zde na zemi s tim védomim, ze Bdh je na trinu, kraluje a je jen
otazkou Casu, kdy jeho vlada sestoupi na tuto zem a stane se to, za co se
modlime — ,bud vule tva jako v nebi tak i na zemi“. Aby se toto stalo
skute€nosti.

O nékterych lidech se fika, Zze chodi s hlavou v oblacich. Tim se chce
vyjadfrit, ze jsou to snilkove, Casto lidé neprakticti, lidé, ktefi se moc nehodi
do tohoto racionalniho a technikou prosyceného svéta. V nasem dnesnim
textu jsou ale slova, ktera nas pfimo vyzyvaji, abychom méli sva srdce,
svou mysl u Pana. Cetli jsme nadherna slova apo$tolovy modlitby:
»-..abyste ho poznali 18 a osvicenym vnitfnim zrakem vidéli, k jaké nadéji
vas povolal, jak bohaté a slavné je vase dédictvi v jeho svatém lidu
19 a jak nesmirné veliky je ve své moci k nam, ktefi véfime. 20 Silu
svého mocného pusobeni prokazal pfece na Kristu: Vzkfisil ho z mrtvych
a posadil po své pravici v nebesich, 21 vysoko nad vSechny vlady,
mocnosti, sily i panstva, nad vSechna jména, ktera jsou vzyvana, jak v
tomto veku, tak i v budoucim. 22 'VSechno podrobil pod jeho nohy' a
ustanovil jej svrchovanou hlavou cirkve, 23 ktera je jeho télem, plnosti
toho, jenz pfivadi k naplnéni vSechno, co jest.”

Neni to tak trochu jako mit hlavu v oblacich? Nékdo by rekl: kolik
trapeni jsem vidél minuly tyden? Byly to nemoci, bolesti, vliv drog,
opusténi a zrazeni lidé, vlakové nestésti na Krusnohorsku, jinde opusténé
Ci zneuzivané déti, nebo nasledky souCasné pandemie a tisice mrtvych,
kolabuijici firmy, lidé ztracejici zaméstnani... Pravé proto, ze to na svété
vypada tak, jak to vypada, potrebujeme pozdvihnout sva srdce k Bohu.
Potfebujeme si i pfi dnesni bohosluzbé uvédomit, kdo je nasSim Panem,
k jaké nadéji nas povolal, jak bohaté a slavné je nasSe dédictvi tim, Zze jsme
byli vStipeni do kmene, ze kterého vyrusta spasa. Vzdyt to byl tento Buh,
ktery vzkfisil JeziSe z mrtvych a posadil ho po své pravici v nebesich, a to
nad vSechny vlady, mocnosti, sily i panstva. A tohoto Krista, panujiciho na
nebesich, jmenoval hlavou cirkve, ktera je jeho télem.

Jaka by to byla rodina, ktera se nikdy nesejde, kde o sobé lidé nevédi,
ignoruji se a nemaji o sebe zajem? A jaky by to byl kfestansky Zivot,
kdybychom nepozvedli sva srdce k Bohu?

Muze se stat, Ze nékdo z nas v tuto chvili mysli na nedélni odpoledni
vychazku, jiny mysli na ukoly pfistiho tydne a jiny zase na lékarska
vySetfeni, ktera ma podstoupit... Ano, na tyto véci nezapomeneme, ale
jsme zde shromazdéni, abychom i dnes pozvedli sva srdce — rozuméjme
— svou mysl k Bohu a uvédomili si, kdo je nasSim Panem a co pro nas
pripravil.
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Zijeme na této zemi, patfime ke spole¢nosti nasi zemé&. Chodime po
této zemi a je to tak dobfe. Ale presto vSechno potfebujeme chvile, kdy
mame pozvednout sva srdce a mit je u Pana. C. S. Lewis si povSiml, ze
nejvice pro druhé udélali lidé, ktefi se vztahovali k Bohu. Pise: ,Kfestansti
velikani zanechali své stopy na této zemi pravé proto, ze se svou mysli
upinali k nebestim.” Je to zvlastni napéti. Na jedné strané mame byt
nohama na zemi, mame byt realisty, vidét véci tak, jak jsou. Mame si
hledét svych povinnosti, svych ukolu. A na druhé strané mame byt témi,
ktefi pozvedaji sva srdce a maji svou mysl u Pana Boha. Potfebujeme
oboji. Pokud mozno mame rozumét dobé, ve které Zijeme a také Cist
znameni doby. Kromé svych zapasu ale také potfebujeme pozvedat sva
srdce k Bohu. Mozna si vzpomenete na oblibeny citat a postoj naseho
prvniho prezidenta T. G. Masaryka. Casto fikaval, Ze je tfeba se divat ,sub
speciae aeternitatis® — pod zornym uhlem véc¢nosti. Je veliky rozdil v tom,
kdyz vidim véci jen ze své perspektivy, nebo kdyz se divam z perspektivy
nebe. KdyZ se divam jen ja sam, tak mé nékdy pfepadaji obavy, strach,
malomyslnost. Velmi pomuze pozvednout své srdce k Panu. Prozit, ze
nasim Panem je ten, kdo jiz zvitézil, kdo panuje a kraluje v Bozim
kralovstvi a toto kralovstvi se jednou rozsifi i na nasi zem.

Nedavno jsem byl na ulici svedkem toho, jak tam né&jaky muz Cekal na
svou manzelku. Méli se tam sejit. Patrné se to pfesné nepodafilo a ona
Cekala nékde jinde a nasli se az po chvili. Bylo hrozné na ulici slySet
vulgarni nadavky a urazky, kterymi ji zahrnoval. Urcité se na véc nedival
pod zornym uhlem vécnosti. To by se tak nerozCiloval, protoze jsou

mnohem zavaznéjSi véci vlidském zivoté nez si splést misto
domluveného setkani.

Bez pozvednuti mysli k Bohu, budeme zit velmi pozemsky, zivoCisSné,
svétsky. Nebudeme véci tfidit podle dllezitosti a budeme prosazovat sebe
sama. Pozdvihnéte sva srdce Bohu. Bez toho neziskame odstup,
perspektivu. V epistole Ef 1 to je vyjadfeno velmi konkrétné.

Zde nejde o to, ze nékdo je spiSe pesimista a nékdo jiny optimista.
VSichni mizeme pozvednout sva srdce k Bohu a vidét vSechno zjiné
perspektivy, z perspektivy Boziho vitézstvi nad hfichem i smrti. | kdyz se
mi zde néco nedafi, i kdyz mi nékdo ublizuje, moje vitézstvi je v Kristu. A
to je vitézstvi, které uz nikdo nemuze zvratit, nikdo ho nemuze zrusit. Uz
nelze prohrat. Moc zla, moc hfichu, moc smrti nebude triumfovat, protoze
Kristus zvitézil.

Ano, jesté se peklo boufi, jeSt€ se moc zla prosazuje na ruznych
mistech svéta, jesté Celime riznym utokdm na svuj fyzicky zivot, nebo na
svlj duchovni Zivot. Takové zapasy prozivali i prvni kfestané a
samoziejmé i sbor v Efezu. Apostol prosi, aby jim Bdh dal ducha
moudrosti a zjeveni. Apostol prosi, aby kfestané chvalili Boha za vSechna

Pozdvihnéme sva srdce k Bohu 3



duchovni pozehnani v Kristu a zaroven, abychom poznali, k jaké nadéji
nas povolal a jak bohaté a slavné je nase dédictvi v jeho svatém lidu.

V nasem textu neni obsazeno o co bychom méli prosit. Za to tam
nachazime to, kam mame pozvednut sva srdce, co si mame uvédomit, co
mame prozit, za co mame dékovat a chvalit. To pfeje apostol efezskym
kfestanum a také i nam, abychom byli otevieni Bozimu zjeveni a poznani
a vidéli, jaké slavné dédictvi nam dal a jak velky a mocny je nas Buh.

To souvisi s nas§im vnimanim Boha. Kdyz se vénujeme jen tomu, co
vidime zde na zemi, tak jsme pfizemni a nas obraz Boha muze byt docela
maly. Mizeme si pfedstavovat Boha jako malého, nevyznamného buzka,
ktery pro lidsky Zivot nema pfilis velky vyznam. Takovy lokalni buzek,
jakych se mnozstvi hemzi v riznych pohanskych naboZenstvich. Ale kdyz
se podivame do naseho textu a pozvedneme sva srdce k Panu, potom
muzeme vidét obraz velkého a mocného Boha, ktery vydobyl naSe
vykoupeni skrze Krista: ,Vzkfisil ho z mrtvych a posadil po své pravici v
nebesich, 21 vysoko nad vSechny vlady, mocnosti, sily i panstva, nad
vSechna jména, ktera jsou vzyvana, jak v tomto véku, tak i v budoucim. 22
'VSechno podrobil pod jeho nohy' a ustanovil jej svrchovanou hlavou
cirkve, 23 ktera je jeho télem, plnosti toho, jenz pfivadi k naplnéni
vSechno, co jest.“ A to je pfece zcela jiny obraz — nas Pan je na Bozi
pravici, a je nadfazen vS§em vladam, mocnostem, silam... A Buh tomuto
vitéznému Kristu podrobil vSechno pod jeho nohy a ustanovil ho hlavou
cirkve. A to upliné jiny obraz, ktery potfebujeme vidét. Proto pozdvihnéme
sva srdce k Bohu, vzhiru srdce, aby naSe vnimani Boha bylo vétsi a
povzbudivéjsi, abychom méli vice radosti a vice nadéje. Abychom méli i
vice odvahy milovat druhé a slouzit.

Je rozdilna perspektiva zivoCicha, ktery leze po zemi a Clovéka, ktery
pozveda své srdce k Bohu.

Pavel Cerny
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