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Apostol nas vede k tomu, abychom zdstavali v nepfetrzitém kontaktu s Bohem
prostfednictvim modlitby. Mohli bychom mluvit také o nepfetrzitém rozhovoru
s Bohem, nebot pravd modlitba neni pouhou samomluvou, ale druhem
rozhovoru. Jde o rozhovor s Bohem, kdy nejen mluvime k Bohu, ale také
pozorn¢ sledujeme hnuti Ducha svatého, slova a myS$lenky, k nimz nas inspiruje.
Maéme pfirozeny sklon mluvit s Bohem vice, kdyZz od né¢ho néco potiebujeme,
kdyz si chceme néco vymodlit. S Bohem vSak mame zlstdvat v co nejuzSim
styku pofad. I kdyZz je o naSi véci uz rozhodnuto a uz si nic vymodlit
nepotiebujeme. NaSe modlitby pfece nemaji slouzit vyhradné tomu, abychom si
u Boha néco vyprosili. Maji slouzit zejména budovani naseho vztahu s nim.
V prvni knize Bible ¢teme o dvou muzich, ktefi Zili v blizkém vztahu s Bohem.
Prvni z nich se jmenoval Enoch, druhy Noe. Bible o kazdém z nich tika, ze ,,
chodil ... s Bohem « (CEP, Gn 5,22-24; 6,9). A protoze chodili s Bohem, Bith
k nim také mluvil (Ju 14; Gn 6,13-21). Jejich mluveni s Bohem nebylo pouhym
monologem, nybrz dialogem. Samozieym& nejlepSim piikladem clovéka,
udrzujiciho neustaly modlitebni kontakt s Bohem, je Pan Jezi§ Kristus.
Z vypravéni evangelistil na nas dycha jeho divérny vztah s nebeskym Otcem,
s nimZ zUstaval nepfetrZitd ve spojeni. Cteme napiiklad o tom, Ze odchazel na
odlehla mista, aby se tam modlil (Mt 14,23; Mk 1,35; 6,46; L 5,16). Na modlitbé
stravil celou noc predtim, nez vyvolil svych dvanact apostolu (L 6,12-13).
V zahrad¢ Getsemane v modlitbé zapasil o zachovani vérnosti Bozi vili (Mt
26,36-46). K udrzovani kontaktu s Bohem nam mohou dobie slouzit kazdodenni
pravidelné chvile modliteb, zejména rdno a veCer. S Bohem ale mulzeme
zUstavat v pribéhu celého dne, i kdyz pravé nemame sepnuté ruce ¢i zaviené
o¢i. Mizeme s Bohem v duchu, nebo tfeba i nahlas rozmlouvat. Nékdy mizeme
V duchu nebo 1 nahlas zpivat duchovni pisné, které také casto byvaji modlitbami.
Casto to Ize délat i pii nadi praci, kdyZ nékam sami jedeme autem atd. Mnohdy
se piirozené potfebujeme na urCité véci soustfedit a nemiZeme se védomé
modlit. Apostolova vyzva ale neznamena, ze mame neustale odiikavat modlitby.
Jde prost¢ o to, abychom sBohem nepiestali mluvit, abychom neustale
piebyvali v jeho pritomnosti. Pravé k tomu nam modlitby maji slouZit.

Modlitby jsou v naSem zivoté viry nepostradatelné. Kdyz psal apostol
Pavel Timoteovi své pokyny ohledné spravy cirkve, zahrnul mezi né také vyzvu:
,» Na prvnim misté zadam, aby se konaly prosby, modlitby, primluvy, dikiivzdani
za vSechny lidi, ... (1Tm 2,1 CEP) Z téchto slov miizeme slyset, Ze modlitba
ma byt V ¢innosti cirkve prioritou. Modlitby jsou nécim, co by v naSich
shromazdénich a v Zivoté naseho sboru nikdy nemélo chybét. Modlitby mayji
prostupovat v8im, co jako sbor kondme. Jsou nezbytnym prvkem v kazdé
skupiné sluzebnikii, ve starSovstvu, v tymu uciteli besidky, vedeni mladeze,
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v diakonské skupince, vtymu English Campu atd. MuZeme organizovat
rozmanité uzitecné aktivity a podle potieby je vSelijak upravovat. Kdyz k tomu
uzraje Cas, mizeme je 1 ukoncit a zahajit zase jiné. To se mize n¢kdy tykat 1
konkrétnich modlitebnich setkani. Nékdy je tfeba vnéjsi formu spoleénych
modliteb upravit, nebo ji nahradit ¢i doplnit zcela odlisnou formou. Zakladni
zasady modlitby vSak zdstavaji stale stejné a s modlenim jako takovym nikdy
skon¢it nemiZzeme. Pokud chceme duchovné Zzit a ne Zivofit, potfebujeme byt
v kontaktu s Bohem jako jednotlivci i jako spoleCenstvi. Modlitba je totiz
prostorem, v némz nas Blh miiZze ovliviiovat. Tedy pokud je to ta spravna
modlitba, ve které neusilujeme pouze o Bozi pozehnani pro nase napady a plany.

K neustalym modlitbam patii i vytrvalé prosby za konkrétni véci. Vyzva
v 1Te 5,17 urcité¢ neznamend pouze to, ze mame Boha neustale zahrnovat nasimi
pozadavky a prosbami. AvSak vytrvalé, n€kdy az neodbytné, prosby maji
Vv nasich modlitbach své misto. Pan Jezi§ nas k takovym modlitbam sam vybizi:
., Proste, a bude vam dano, hledejte a naleznete; tlucte a bude vam otevieno. “
(Mt 7,7 CEP; viz Mt 7,7-11) Jednou Pan Jezi§ také vypravél podobenstvi, ,, aby
ukdzal, jak je tieba stale se modlit a neochabovat. “ (L 18,1 CEP; viz L 18,1-8)
Takto vytrvale aZz neodbytn¢ mame prosit zejména za véci, které jsou v souladu
s Bozi vili, s jeho zdméry v Panu Jezisi Kristu. Miizeme napiiklad vnimat, ze
jakost naSich vzajemnych vztahli v cirkvi daleko zaostava za idedlem, ktery ndm
Pan Jezis postavil pied oc¢i (J 13,34-35). Zaroven ale vime, Ze ndm svou smrti
umoznil jinou, lepsi, kvalitu vzajemnych vztahli. Vime také, ze Buh chce, aby
vSichni lidé poznali pravdu a byli spaseni (1Tm 2,3-4). A cirkev ma byt
nastrojem tohoto poznani v jeho rukou. Kdyz vidime, ze v tomto ohledu nejsme
dost U¢innym nastrojem, miizeme se modlit, aby to bylo jinak. MozZna jsme se
nckdy za urcité zaleZitosti a za urCité konkrétni lidi prestali modlit pfilis brzy.
MoZna jsme to nedotahli do disledki a dikladné vSe nepromodlili. Néco
promodlit neznamena, ze prosté nakupime hromadu proseb za jednu a tu samou
zalezitost. Znamena to také, ze hledime u Boha orientaci. Hledame jeho pohled
na situaci a také, za co se mame konkrétné modlit. Casto si ujasiiujeme, jak
mame zménit své vlastni postoje. V které situaci jsme skoncili s modlitbami
prilis brzy? Nezalekli jsme se tieba vlivu zivého Krista na nase zivoty? V knize
C. S. Lewise Rady zkuseného d'abla pise zkuSeny pokusitel méné zkuSenému 0
ktestanové modlitbé: ,, Jestlize on zavrhne vSechny své myslenky a obrazy,
nebo alespon plné¢ uzné jejich subjektivni podstatu a spolehne se na zcela
skute¢nou, mimozemskou a neviditelnou Pfitomnost, ktera je s nim v tom pokoji
a kterou on sam nikdy nemiize poznat tak, jak Ona zné jeho - pak pravé tehdy
muze dojit k néCemu nepiedstavitelnému. Ale takovému naprostému obnazZeni
lidské duse v modlitbé asi dokaze§ zabranit - také proto, ze ani lidé po ném
netouzi tolik, jak si mysli. VZzdyt oni védi, Ze by mohli ,dostat vice, nez si
piali“!“! Co si skute¢né piejeme my?

L C. S. Lewis, Rady zkuSeného dabla, str. 28, Navrat domti, Praha 1998
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