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Jak vybudovat stastné manzelstvi na cely zivot

Co je to kurz Manzelské vecery?

Kurz Manzelské vedery nabizi vSem zicéastnénym manzelskym pa-
rum praktické rady, jak vybudovat pevné a Stastné manzelstvi na
cely zivot. :

Béhem osmi spolecné stravenych vecerl spolu manzele miuvi
o dileZitych otazkach, na které ve spéchu vSedniho dne nezbyva
cas.

Z témat kurzu: vzajemné poznavani svych potieb, efektivni kamuni-

kace, feSeni konflikit, sila odpusténi, vyjadrovani lasky partnerovi,
jak dobfe vychazet s rodici a radici partnera, dobry sex, délame Si
na sebe cas a spoleénd zabava.

Kurz respektuje soukromi kazdeho paru. Soucasti kurzu neni sku-
pinova diskuse. O svém vztahu nemusite nikomu dalSimu nic fikat.

Jak kurz probiha?

Kazdé setkani zacina vecefi pfi svickach. Nasleduje promluva, po
které maji manzelé pfilezitost si spolu popovidat o tématu vecera.

Ve probiha v prijemném prostiedi a piatelské atmosfére.
Pro koho je kurz uréen?

Pro véechny manzelské pary, které chtéji vybudovat pevny a trva-
Iy vztah, predevsim v&ak pro ty, které chtéji sve manzelstvi zlepsit
nebo majf problémy ¢i prochazeji narocnym obdobim (narozeni di-
téte, zména zaméstnani, déti v pubert&, ,prazdné hnizdo® po od-
chodu déti z domova).

Kurz, ackoliv je zalozen na kfestanskych principech, velmi pro-
spéje véem manzelskym parlim, at uz se o kfestanstvi zajimaji ne-
bo ne.

Prihlaska
Vyplitte prosim tuto pfihlasku a zaslete ji (pfip. s potvrzenim o platbé) na adresu na druhé strané piihlasky.
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Jak jste se o kurzu Manzelské vedery dozvédeli?

Jak dlouho _i_ij_e‘te v manZelstvi?

 Jste Clenem néjaké cirkve? ano/ne  Pokud ano, které?

om0 .. eeRds

Tésime se na setkani s Vami.
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Kdy a kde?

Témata jednotlivych veéeru jsou:

14.1.2018 Vybudovat pevné zaklady

24.1.2018 Uméni komunikace
4.2.2018 Reseni konfliktd

11.2.2018 Sila odpusténi

25.2.2018 Rodi¢e a rodice partnera
4.3.2018 Dobry sex

18.3.2018 Laska v akci

25.3.2018 Slavnostni zavérecna velefe

Kurz prob&hne v Cirkvi Bratrské v Pisku, TyrSova ulice 435/15, v podkrovi.

Kazdé setkani zaéne v 17:00 a potrva cca. do 19:00. Kurzovné za manzelsky par je 600.- K&

Blizsi informace dostanete u organizatord kurzu:

Markus a Nelli Amstutzovi 724 206 700 / 724 121 687
amstutz@c-box.cz http://cb.cz/pisek/imanzelske-veceryy




