List Efezskym
Vykladové poznamky zpracoval Mgr. Karel Taschner, Th.D.

Pozehnani od Boha Otce (Ef 1,1-6)

List Efezskym je podivuhodné stru¢né, ale obsazné shrnuti kiest'anského evangelia a jeho
dusledku. List se soustfed’uje se na to, co Biuh uéinil skrze historické dilo JeziSe Krista a co
kond dnes skrze Ducha svatého, aby vybudoval novou spolecnost uprostied staré spolecnosti.
Cely list je velkolepym spojenim kiest’anského uceni a kiest'anské povinnosti, viry a Zivota,
toho co ucinil Blh, a co mame ¢init my. Velky diraz je polozen na to, ze cirkev mé dilezité
misto v Bozim zaméru vykoupit ¢lovéka ze smrti k novému zivotu s Kristem a nakonec
vSechno sjednotit v Kristu.

Dopisy mély ve starovéku ustalenou formu. Na pocatku byl uveden pisatel a adresati, poté
nasledoval pozdrav a pfimluva ¢i ptani zdravi (srov. Sk. 15,23-29). Kiest'ansti pisatelé piejali
tuto formu a ,,pokiestanstili ji. Nejsou popsany pouze autor a piijemci listu, ale je popsan
jejich vztah ke Kristu. Také pozdrav piijal kiestanskou podobu.

., Pavel, z Bozi viile apostol Krista Jezise, svatym v Efezu a vérnym v Kristu Jezisi: Milost
vam a pokoj od Boha Otce naseho a Pana Jezise Krista* (CSP).

Pavel ve svych listech sdm sebe predstavuje jako apostol Jezise Krista. Apostolé Jezise Krista
byli v novozakonni dob¢ ti, kdo byli povolani samotnym JeziSem k tomu, aby se stali jeho
zplnomocnénymi reprezentanty, vyslanci, mluvéimi (L 6,13; Mt 10,40; Sk 26,13-18), byli
o¢itymi svédky Kristova vzktiseni (Sk 1,22; Sk 9,1). Pavel z Bozi vule byl pfipojen mezi
apostoly Jezise Krista (1 K 15,3-9).

Pavel pise v apostolské autorité ,,svatym v Efezu a vernym v Kristu Jezisi “. “Svati“ je obvyklé
Pavlovo oznacdeni kiestand, téch, ktefi jsou oddéleni pro Boha, patii Bohu. Nejde tedy o
néjakou mimotadnou mravni kvalitu jejich Zivota. Dal$i oznaceni adresatii dopisu je ,,vérnym
V Kristu Jezisi“. Pivodni fecky vyraz miZeme piekladat ,,vérnym, divéryhodnym®, ale také
,Veficim, divérujicim®. Oba vyznamy jsou zde spojeny, podobné jako je tomu u vyrazu
mLoTLG ,,vira®, ,,vérnost®.

Nekteré rukopisy pridavaji ,,v Efezu®. Jde se o hlavni mésto fimské provincie Asia. Jednalo se
o ruSny obchodni pfistav, centrum kultu bohyné Didny. Nékdy v roce 53 Pavel poprvé kratce
navstivil Efez (Sk 18,19-21) a o dva roky pozdéji na své tfeti misijni cesté zde pisobil
nejméné¢ dva roky a zvéstoval evangelium a mnozi obyvatelé celé¢ fimské provincie Asie
mohli slySet evangelium. V Efezu byl Pavlem zaloZen kiest'ansky sbor, kterému Pavel v roce
62 piSe z fimského vézeni sviij dopis. Pravdépodobné se jednd o okruzni list ur€eny sborim
Vv fimské provincii Asii.

I3

., Milost vam a pokoj od Boha Otce naseho a Pana JeZise Krista.
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Nase pozdravy jsou ¢asto forméalni, bez hlubsiho obsahu — Dobry den, ahoj, ¢au. Apostolsky
pozdrav ma hluboky duchovni obsah — jde o pfani Bozi milosti a pokoje. V pavlovskych
listech se jedna o kli¢ové pojmy, jeZ popisuji Bozi dilo zachrany hti$ného &lovéka. Clovék od
Boha a JeziSe Krista pfijima milost, je smifen s Bohem a obdafen pokojem. Na spaseni
cloveka se podili vSechny tii bozské Osoby — Otec, Syn a Duch svaty.

I/ Pozehnani od Boha Otce

1/ Biih Otec je plivodcem vseho poZehnani
., Pozehnany Bith a Otec naseho Pana JezZise Krista, ktery nam pozehnal veskerym duchovnim
pozehndnim v nebeskych vécech v Kristu“ (v 3, CSP).

Zehnat znamena obdafit blahodarnou moci, jeZ je §tédrym darem od Boha. Piivodcem a
zdrojem vseho pozehnani je Bih a Otec Pana Jezise Krista. Pfedmétem nebo obsahem
pozehnani je Bozi Syn, v némz jsme pozehnani prostfednictvim naSeho spojeni s nim tj. tim,
ze jsme v Kristu. Toto poZzehnani méa duchovni podstatu, ,,duchovni pozehnani je pozehnéni
skrze Ducha svatého. Pozehnani se tyka ,,nebeskych véci® tj. Boziho svéta, na némy vétici
maji v Kristu podil.

Bith nam pozehnal v Kristu ,,v§im duchovnim pozehndanim nebeskych darii** (v. 3). Jedna se o
neviditelny svét duchovni reality. Pokud jsme v Kristu, pfijali jsme jej za Pana a Spasitele,
Vv ném mame vSechno duchovni pozehnani. V Kristu je dar plnosti zivota (Ko 2,10; 1 K 3,21-
23). Tato pozehnani se tykaji minulosti, pfitomnosti i budoucnosti.

2/ PoZehnani v minulosti - vyvoleni
.,V ném nds jiz pred stvorenim sveta vyvolil, abychom byli svati a bez poskvrny pred jeho
tvari* (v. 4).

JiZ pted stvorenim svéta doslo k jedine¢nému BoZimu rozhodnuti — vyvoleni. Spaseni ¢lovéka
zacind Bozim vyvolenim. Spaseni ¢lovéka je z Boziho odvékého zaméru darem jeho milosti,
ne n&Cim, co pifijimame na zakladé toho, co jsme sami ucinili. Iniciativa je vZzdy na Bozi
strané a je zaloZena na jeho milosti (v. 6 a 7). Vyvoleni vede k tomu, Ze 1idé se stavaji ,,svati*
tj. oddéleni pro Boha (v. 1) a ,,bez poskvrny pied jeho tvari*. Toto privilegium vSak znamena
nejen velkou milost, ale i velkou osobni odpovédnost. Biih vyvoluje a lidem je ponechana
svoboda volby a jsou zodpovédni za sva rozhodnuti. Tajemstvi Bozi suverenity a lidské
odpovédnosti nejsme schopni nikdy v Zivoté rozlustit. Oboji je pravdivé a oboji je v Pismu
vyucovano (J 6,37).

3/ Pritomné poZehnani synovstvi

»Ve své lasce nds predem urcil, abychom rozhodnutim jeho dobroty byli skrze Jezise Krista
prijati za syny a chvalili slavu jeho milosti, kterou nam udélil ve svém Nejmilejsim* (V. 5 a
6).

Bih nas v lasce predurcil k tomu, abychom se stali adoptovanymi syny. Vyvoleni vede

k adopci (vioBeoiav). Podle zidovského i fimského prava mély adoptované déti stejna prava

jako vlastni déti. Byt synem Bozim neni jen vysadou, ale i odpovédnosti. ,.Jako milované deti
2



nasledujte Boziho prikladu® (Ef 5,1). Jako své déti nds chce Bih mit takové, jaky je on sam.
Mame chvalit slavu jeho milosti a v naSich Zivotech se ma zrcadlit Bozi charakter.

4/ / Budouci pozehnani sjednoceni

,,ham dal poznat tajemstvi svéeho zaméru, svého milostivého rozhodnuti, jimz si predsevzal, Ze
podle svého planu, az se naplni cas, privede vsechno na nebi i na zemi k jednote v Kristu* (9-
10).

Zatimco v modernim uziti vyraz ,tajemstvi se tyka néceho skrytého, v zidovstvi a Novém
zakoné se tyka skrytého Boziho planu, ktery je Bohem nyni zjeven (srov. 3,3-9; 6,19). D¢&jiny
nejsou nesmyslné, ani bezcilné, ale pohybuji se k slavnému cili. Bozim zdmérem, milostivym
rozhodnutim je ptivést ,,vSechno na nebi i na zemi k jednoté v Kristu . Kristus je nejen hlavou
cirkve, ale i celého univerza a jednota celku se uskutecniuje v podiizenosti hlavé. Hovoii se
zde vSak o kosmické obnové svéta. Celé univerzum i cela Kristova cirkev budou v Kristu
sjednocené. Dalsi biblické texty vSak ukazuji, ze to neznamend vSeobecné spaseni vSech lidi i
and@lu véetné d’abla. Spaseni budou pouze ti, kdo jsou v Kristu.

Vzdavejme Bohu Otci diky za uZasné poZehnani, které ziskavame v Kristu skrze Ducha
svatého:

za dar vyvoleni: v ném nas jiz pred stvorenim svéta vyvolil, abychom byli svati a bez poskvrny
pred jeho tvari (V. 4).

za dar stdt se synem nebo dcerou BoZi: Ve své lasce nas predem urcil, abychom rozhodnutim
jeho dobroty byli skrze Jezise Krista prijati za syny a chvalili slavu jeho milosti, kterou nam
udelil ve svéem Nejmilejsim (V. 5 a 6).

za dar budouciho sjednoceni vSeho v Kristu: nam dal poznat tajemstvi svého zaméru, svého
milostiveho rozhodnuti, jimz si predsevzal, ze podle svého planu, az se naplni cas, privede
vSechno na nebi i na zemi k jednoté v Kristu* (9-10).

PoZehnani od Boha Syna a Ducha svatého (Ef 1,3-14)

1/ Pozehnani, ktera ziskavame od Boha Syna, JeZiSe Krista
V ném jsme vykoupeni jeho obéti a nase hiichy jsou nam odpustény pro prebohatou milost,
kterou nas zahrnul ve v§i moudrosti a proziravosti (V. 7- 8).

Obéti Boha Syna, JeziSe Krista, jsme vykoupeni. Vyraz dmolitpwolrc ,,vykoupeni® je
,.vysvobozeni zaplacenim ceny* a byl pouzivan pii vykoupeni otrokil. V Rimské ¥i3i bylo asi
60 milionti otrokii. Clovék mohl koupit otroka a darovat mu svobodu. Kristus nas koupil svou
vlastni krvi (1 Pt 1,18nn). Znamena to, Ze jsme svobodni od Zakona (Ga 5,1), svobodni od
otroceni hiichu (R 6), svobodni od moci Satana a svéta (Ga 1,4; Ko 1,13-14). JiZ nejsme sami
svoji a Zijeme pro Krista.

v rv

Obéti JeziSe Krista jsou nam naSe hiichy odpustény a jsme zahrnuti prebohatou milosti.

Slovo odpustit znamena ,,odnést*. Pfipomina nam to ritual v zidovsky Den smifeni. Veleknéz

zabil jednoho ze dvou kozlt a vylil jeho krev pfed Boha na slitovnici (pfikrov truhly
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smlouvy). Pak vyznal hiichy Izraele nad zivym kozlem a vyhnal jej na poust’. Kristus zemftel,
aby nade hiichy byly odneseny a nikdy jiz nebyly spatfeny (Z 103,12; J 1,29). Neni jiz
obvinéni, které by stdlo proti ndm, protoze nase hiichy byly odneseny a Bih na né
nevzpomind vice. Odplatou za hiich je smrt, ale pro obét’ JeziSe Krista jsme pfijali milost. Na
misto odsouzeni jsme zahrnuti Bozi milosti. ,,Milost* oznacuje, jak nas Buh neuvétitelné
piijima a dava nam sebe sama. Jde o moc, jez pisobi spaseni (2,5-8) a shrnuje obsah
evangelia (2 K 6,1). Netyka se jen vstupu do kitestanského Zivota, ale zahrnuje cely Zivot (R
5,2; 6,14). Nejen jsme spaseni milosti, ale Zijeme z milosti.

V nem jsme se stali i dedici, kdyz jsme byli predurceni podle predsevzeti toho, ktery piisobi
v§echno podle rady své vule, abychom tu byli k chvale jeho slavy, my, kteri jsme jiZ predtim
doufali v Krista (v. 11-12).

V Jezisi Kristu jsme se stali dédici. V Kristu jsme dédici a ziskali jsme 0zasné dédictvi (1 Pt
1,1-4). Jsme pro n¢j drahocenni. To ukazuje cena, kterou za nas zaplatil Biih Syn. JeZi§ hovofti
o tom, Ze cirkev jsou ti, které Jezisi dal Otec (J 17). Jsme ,,spoludédicové Kristovi“ (R 8,17),
to znamend, ze mame podil na jeho dédictvi.

2/ Pozehnani, ktera ziskavame od Boha Ducha svatého
V ném i vy, kdyz jste uslyseli slovo pravdy, evangelium své zachrany, a kdyz jste uvérili, v ném
Jjste byli zapeceténi zaslibenym Duchem Svatym (v. 13, CSP).

Zapeceténi zaslibenym Duchem Svatym

V tomto versi je podéan cely proces spaseni. Rika se nam, jak se hif$nik stava svatym. Nejprve
slysi slovo pravdy, evangelium o spaseni. Jednd se o dobrou zpravu, Ze Kristus zemfel za
nase hfichy, byl pohiben a vstal z mrtvych (1 K 15,1 nn). Efezané ,uslyseli slovo pravdy,
evangelium své zdachrany* a objevili, Ze se jich tykd. Byli pozvani, aby uvéfili v Krista. Vira
Jim pfinesla spaseni a byli zapeceténi Duchem svatym. Zapeceténi znamena, Ze transakce byla
provedena a Buh si nas koupil, abychom mu patfili. Zapeceténi znamena téz bezpeci a
ochranu. Podle J 14,16-17 Duch svaty vécné prebyva s véficim. Zapeceténi je téZ znamenim
toho, Ze patiime Kristu. ,,Kdo nemd Ducha Kristova, ten nent jeho™ (R 8.9).

jenz je zavdavkem naseho dédictvi az do vykoupeni ziskaného viastnictvi k chvale jeho slavy
(v. 14, CSP).

Duch svaty je zavdavek naSeho dédictvi. Zavdavek je prvni splatka, kterd garantuje
kone¢ny prodej n&jakého druhu zboZi nebo vlastnictvi. Duch svaty je prvni splatkou, kterad
zarucuje Bozim détem, Ze Bih dokona své dilo a pfivede je k slavé. Jedna se o vykoupeni téla
pfi Kristové navratu (R 8,18-23; 1 J 3,1-3). Spaseni zakousime ve tiech etapach: 1/ Byli jsme
spaseni skrze viru v JeziSe Krista (Ef 1,7); 2/ Jsme spaseni, kdyZ Duch pracuje v naSich
Zivotech, aby nés uéinil podobngj$imi Kristu (R 8,1-4). 3/ Nage spaseni bude dovrieno, kdyz
se Kristus vrati a zjevi se slava BoZich synll a dcer, staneme se plné€ jako On.

Nechme se obdarovat trojjedinym Bohem, Otcem, Synem i Duchem svatym a skrze viru
prijimejme a Zijme z duchovnich poZehnani, ktera jsou nam darovana.
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Ef 1,15-23 - Bohatstvi v poznani Boha
Heinrich Schliemann se stal slavnym, bohatym Némcem, protoze jiz v sedmi letech se odvazil
verit starovékému zdznamu o mésté Troji a jednal podle své viry a v dospélosti toto mésto se
v§im jeho uzasnym bohatstvim objevil. Kiestané mohou s 1Zasem objevovat, jak se ,,narodili
bohatymi®, kdyz uvétili v Krista. Mnozi kiestané nectou Bibli jako ,,vkladni knizku®, aby
nalezli obrovské duchovni bohatstvi, které¢ Biith vlozil na jejich ucet skrze JeziSe Krista. Je
tieba rlst v porozuméni naseho bohatstvi, a pouzivat je k Bozi slavé.

V uvodnim oddile svého listu apostol Pavel chvali Boha za tzasna duchovni pozehnani
nebeskych darti, ktera Bozi lid pfijima od Boha Otce, Syna a Ducha svatého. Vzdava Bohu
diky za dar vyvoleni k vénému zivotu ve svatosti, za dar stat se synem nebo dcerou Bozi, za
dar budouciho sjednoceni v§eho pod Kristovou vladou, za dar vykoupeni, odpusténi hiicha a
nepomijitelného dédictvi, které nas ocekava v nebi, za dar Ducha svatého, ktery v nas piebyva
a ddva nam jiz nyni prozivat né€co z toho, co patii k naSemu véénému dédictvi v nebesich.

V druhé Casti prvni kapitoly se Pavel jiz nesoustied’'uje na dary, které madme od Boha Otce,
Syna a Ducha svatého, ale na bohatstvi, které pfijimdme skrze poznani samotné¢ho darce,
Boha Otce, Syna a Ducha svatého vztahem viry, lasky a nadg&je. Skrze osobni zkuSenostni
poznavani Boha a jeho charakteru jsme proménovani v jeho podobu a miizeme pak napliovat
poslani, které ndm svétil. Pavel nejen dékuje za viru a lasku véficich, ale také za né prosi.
Podstatou jeho stalych ptfimluvnych modliteb je, aby poznali Boha. Neni vys§iho poznani, nez
poznani samotného Boha. Rist v poznani Boha je nezbytny pro rdst ve svatosti. Jedna se
nejen o poznani Boha ve znalosti, ale také v osobni zkuSenosti. Takové poznani neni mozné
bez zjeveni. Proto Pavel prosi, aby jim Bth dal ducha moudrosti a zjeveni, abyste ho poznali.
Pavel zde ukazuje k Duchu svatému, ktery je ,,Duchem pravdy*, zprostfedkovatel zjeveni a
ucitel Boziho lidu. Pavel prosi za to, aby Duch svaty osvitil jejich vnitini zrak a o¢ima ,,srdce*
vidéli a rozpoznavali jaky Bth je a jak s nami jedna.

1/ Abyste poznali Boha (1,17b)

Jedna se o viibec nejvetsi poznani. Ateista tvrdi, Ze Blih neexistuje, agnostik, Ze pokud Biih je,
neni jej mozné poznat. Pavel se setkal s Bohem v osob¢ Jezise Krista. Vétici ma rist
Vv poznani Boha. Poznat Boha osobné¢ znamena byt spasen (J 17,3). Vice jej poznavat je
posvéceni (Fp 3,10). Znat jej dokonale je oslaveni (1 K 13,9-12). Cim vice zndme Boha, tim
vice zname sami sebe a druhé¢ lidi. Je tfeba znat Boha nejen jako Spasitele, ale také jako Otce,
Piitele, Viidce. Cim vice jej budeme znat, tim vice budeme v Zivoté §t'astngjsi.

2/ Abyste poznali BoZi povolani (1,18a)

Slovo kaieilv ,povolat”, kAfjorc ,,povolani je duilezité v kiestanském slovniku. Slovo
ékkAnola ,.cirkev® je kombinaci dvou slov, které znamenaji ,,povolat z“, napt. ,,povolal ze tmy
do svého podivuhodného svétla® (1 Pt 2,9). Pavel zvéstuje, ze Blh ,,povolal mé svou milosti‘
(Ga 1,15) a mluvi o tom, ze vétici Buh “povolal svatym povolanim* (2 Tm 1,9) a ,,povolal ke
sveé vecné slave v Kristu“ (1 Pt 5,10). Pavel chce, abychom poznali nadéji, jeZ smime mit pro
naSe povolani (Ef 4,4). Nadé&je je ujisténi dobrého pro budoucnost. Touto zivou nadéji (1 Pt



1,3) se smime kazdodenné potéSovat. Tato nadéje ma byt dynamickou silou v naSich zivotech,
ktera nas povzbuzuje, abychom byli Cisti, poslusni a vérni.

3 /Abyste poznali slavu BoZiho dédictvi (v. 18b)

Podle starozakonniho chapani je Bozi lid Bozim dédictvim (1 Kr 8,51), vlastnictvim (Ex
19,6). Buh hledi na nas jako na soucast svého velkého bohatstvi. Az se Jezi§ vrati, budeme
ke chvdle slavy jeho milosti* (1,6, CSP). Zde vak je minéno dédictvi, které nam Bih da.
Jsme tak spoludédici s Kristem, abychom jednou vidéli Boha a klanéli se mu. Toto dédictvi
mame jako soucast Kristova lidu.

4/ Abyste poznali BoZi moc (1,19-23)

Tim, Ze nas ucinil svym dédictvim, ndm Biih ukazal svou lasku. Tim, ze nam zaslibil Gzasnou
budoucnost, povzbudil nasi nadéji. Pavel nam ukazuje ,,jak nesmirné veliky je ve své moci k
nam, kteri verime“ (1,19). Tato moc se zjevila ve vzktiSeni JeziSe Krista, jeho vstoupenim na
nebesa a posazenim po Bozi pravici. Neni jen Spasitel, ale je také suverénnim Panem nad
vSemi zlymi mocnostmi a je hlavou své cirkve, kterd je jeho télem. Bozi moc v cirkvi se
ptfedné projevuje tim, Ze lidé povstavaji k novému Zivotu, jsou proménovani stle vice
k Bozimu obrazu a jsou mu podobné&jsi ve svém charakteru. Kiest'anstvi neni nabozenstvim
moci, jez ma své centrum v zazracich uzdraveni nebo vzkiiSeni téla. Jde o moc nového,
svatého zivota ve zlém svété, moc ke zboznému zivotu k Bozi slave.

Dnesni biblicky oddil zdlraznuje dalezitost zralosti kiestanského poznani a vyucuje, v jakém
vztahu je poznani k vife. Vira a poznani nestoji proti sob¢, ale vzajemné se potiebuji. VEfit a
poznavat patii dohromady. Vira nemuze rist bez pevného zakladu poznani a poznani zlstava
neplodné, pokud nevzbuzuje a neposiluje viru.

Zivot bez Krista a Zivot s Kristem - od smrti k Zivotu (Ef 2,1-10)
Tento oddil je jednim z nejjasnéjSich a nejpisobivéjSich popsani dila spaseni v Jezisi Kristu,
které nachazime v Novém zakong. Apostol Pavel zde vykresluje kontrast mezi tim, jaky je
cloveék ve své hiiSné pfirozenosti a ¢im se stdva z Bozi milosti skrze viru v Krista. KdyZ se
zamyslime nad tim, jakymi jsme kdysi byli a jakymi jsme se z milosti Bozi stali, je to velky
diivod k vdécnosti a chvale Bohu.

I/ Biblicka diagndza clovéka podle jeho hriSné prirozenosti

1/ Byli jsme mrtvi pro své hiichy

Pismo ma celou fadu specifickych vyrazi, jimiz je popsana podstata hiichu. Zde jsou uvedeny
dva vyrazy. mapantiue ,,prestupek je chybny krok, ktery znamena piekro¢eni znamé hranice
nebo odboceni ze spravné cesty. apaptie ,hfich® znamena minuti cile, nedosazeni standardu.
Tyto vyrazy popisuji aktivni a pasivni aspekt lidského zlého konani. Jde o hiich spocivajici ve
vykondni zlych skutkil i o hfich v zanedbani dobrych skutkti. Hfich ptisobi duchovni smrt,
smrt ducha clovéka, ktery je necitlivy, neschopny komunikovat s Bohem. Mzdou hrichu je
smrt (R 6,23). Adam a Eva po svém hiichu duchovné zemfeli a byli vyhnani z raje. Skuteény
zivot je spolecenstvim s Zivym Bohem a duchovni smrt je oddélenim od n¢ho. ,,Jsou to pravé
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vase nepravosti, co vas oddéluje od vaseho Boha, vase hiichy zahalily jeho tvar pred vami,
proto neslysi* (12 59,2).

2/ Byli jsme zotroceni
Hiich pasobi jako droga. Zpocatku se jevi jako néco lakavého, ptijemného, ale kdyz nad ndmi
zvitézi, zaéne nas ovladat a zotroci nas.

a/ Zili jsme podle béhu tohoto svéta. V této situaci se ¢lovék fidi proudem nazor a
moralnich standardi spolecnosti, v niz zije. Je velmi obtizné postavit se proti proudu.

b/ Byli jsme poslusni vladce nadzemskych moci. Tento svét je duchovnim bojistém. Satan
je knize tohoto svéta, ktery vede ke vzpoute proti Bohu. VSechno zlo ma svij ptvod
Vv Satanovi, ktery piisobi v téch, ktefi vzdoruji Bohu.

¢/ Zili jsme sklonim svého téla. Télem je zde oznalena nase padla, sobecka lidska
prirozenost. Prirozené télesné zadosti jako touha po jidle, spanku ¢i sexu nejsou zlé. Kdyz se
vSak chut po jidle stava obzerstvim, touha po spanku lenivosti a zddost po sexu zavislosti, pak
se piirozené Zadosti t&la méni v hii$nou zadostivost. ,,Zadosti t&la* zahrnuji z1¢ zadosti nejen
téla, ale také mysli. MiZzeme jmenovat htichy jako intelektualni pycha, faleSné ambice apod.

Clovék je tak zotroen zvenku (,,svét“ — sekularni kultura) i zvnitiku (,télo* — nade padla
prirozenost). Prostfednictvim nich nas zotrocuje zly duch, d’abel, vladce nadzemskych moci.

3/ Byli jsme odsouzeni - propadli jsme Bozimu soudu

Doslovny pieklad ,,byli svou piirozenosti déti hnévu* (v. 2, CSP). Bozi hnév neni zlou
naladou, rozmarem ¢i vrtochem, ale Bozi reakci na zlo. Je osobnim, spravedlivym
nepiatelstvim ke zlu, odsouzenim zla. Neni neslucitelny s BoZzi laskou, protoze Bih si praveé
»deti hnévu* zamiloval (v. 4). Reformované u€eni o totalni zkazenosti neznamena, Ze vSichni
lidé jsou naprosto zkazeni a nikdo nedokéze nic dobrého. Hovofi vSak o tom, Ze Zadné soucast
lidské bytosti (mysl, city, svédomi, vile atd.) nezlstala pddem do hfichu neporusena.
Dustojnost ¢lovéka i v tomto stavu spociva v tom, ze se pii ¢lovéku Uplné neztratil obraz
Bozi. Je tfeba si vSak uvédomit vaznost lidského stavu a tato radikalni nemoc potiebuje
radikalni vyléceni.

I1/ Situace clovéka, pii kterém piisobi BoZi milost (v. 4-10)
wAle Buh, bohaty v milosrdenstvi, z velké lasky, jiz si ndas zamiloval®“ zptsobil naprostou
zménu situace ¢loveéka.

1/ ,Probudil nas k zivotu spolu s Kristem“
Jako Kristus vstal z mrtvych, tak duchovné mrtvy ¢lovék mize povstat k novému zivotu —
k Zivotu ve vire, lasce a nadéji.

2/ Na misto zotroceni jsme spolu s Kristem uvedeni na nebesky triin

Spolu s Kristem mame podil na jeho vlade¢, kdyz se poddavame vedeni Ducha Boziho. ,,Kde
je Duch Pané, tam je svoboda* (2 K 3,17). Kristem jsme byli povolani ke svobod¢ synil a
dcer Bozich.



3/ Na misto Boziho hnévu nastupuje Zivot z BoZi milosti

,Milosti tedy jste spaseni skrze viru.“ Spaseni je vysvobozeni ze smrti, otroctvi a hnévu.
Milost je Bozi nezaslouzené milosrdenstvi, darované zadarmo. Vira je pokornd divéra,
s kterou vSe dobré od Boha pfijimame. Vira je divérou v moc Kristova dila, spojeni s nim,
byt v Kristu. ,, Spaseni neni z vds, je to Bozi dar; neni z vasich skutkii, takzZe se nikdo nemiize
chlubit.“ Buh v8ak chce konat své dilo také skrze nas. ,.Jsme prece jeho dilo, v Kristu Jezisi
stvoreni k tomu, abychom konali dobré skutky, které nam Biih pripravil.”“ Dobré skutky nejsou
zakladem ¢i prostiedkem spaseni, ale jsou diisledkem nasi viry, jsou prokdzanim toho, Ze nase
vira je ziva a zacali jsme zit novy zivot v Kristu.

Dnesni ¢loveék neni pfesvédcen o tom, Ze je to s lidstvem tak zl¢€, jak li¢i apostol Pavel a cela
Bible. Na druh¢ strané odmitd uvéfit tomu, ze Bozi ¢iny v Kristu jsou tak mocné. Hfich je

tieba vzit vaznéji, nez obvykle ¢inime. Vaznéji je vSak tieba vzit také milost v Kristu Jezisi a
jeji disledky v lidském zivoté. To se tyka i nés kiestantl.

Smireni Zidid a pohanii mezi sebou i obou s Bohem (Ef 2,11-22)
Tento oddil je mozné nazvat Ustfednim textem a vrcholem tohoto Pavlova listu. Verse 11-15
se zaméfuji predné na smifeni, k némuz doslo mezi Zidy a pohany, kdyz byla v Kristu
odstranéna velika bariéra, kterd je oddélovala. VerSe 16-22 se zaméifuji zvIasté na to, jak
v Kristu dochazi ke smifeni Zidd a pohanti s Bohem.

I/ Smifeni Zid a pohanii a jejich sjednoceni v Kristu

Prvni kapitola Bible zac¢ind zpravou o tom, ze Blh stvofil cely vesmir a na zemi ¢loveka a
kon¢i konstatovanim, ,,Biih vidél, Ze vSechno, co ucinil, je velmi dobré* (Gn 1,31). Po padé
prvnich lidi do hiichu vSak dochézi nejen k narusSeni vztahu mezi Bohem a lidmi, ale také
k odcizeni, rozdéleni a nepfatelstvi mezi lidmi. V povolani Abrahama a zaslibeni dané jeho
potomkim si Bih vyvolil Izrael a ucinil jej svym zvlastnim lidem, skrze ktery slibil
pozehnani i viem narodéim. Mnozi Zidé v dobé& apostola Pavla $patn& pochopili své poslani a
pro své vysady zacali pohany pohrdat. Pavel pfipomina kifestanim z pohant, v jakém
postaveni kdysi zili: ,,bez Krista, odlouceni od spolecenstvi Izraele, bez ucasti na smlouvach
Boziho zaslibeni, bez nadéje a bez Boha na svété* (v. 12).

Kristova smrt na kiiZi ma moc sjednotit Zidy i pohany v jeden Bozi lid

., Ale v Kristu Jezisi jste se nyni vy, kdysi vzdaleni, stali blizkymi pro Kristovu prolitou krev*
(v. 13). Kdysi vzdaleni se stali blizkymi. Krev Kristova znamena jeho zastupnou smrt za nase
hiichy na ktizi, kde nas smifil s Bohem a navzajem. Vyraz ,,v Kristu“, znamena osobni
spojeni s Kristem skrze viru a vSichni, kdo véfi v Krista, jsou si blizci.

, V ném je nas mir, on dvoji spojil v jedno, kdyz zbovil zed, kterd rozdéluje a pusobi svar.
Svou obéti odstranil zdakon ustanoveni a predpisii, aby z téch dvou, z Zida i pohana, stvoril
Jjednoho nového clovéka, a tak nastolil mir (v. 13-15).



Jezi$ je na$im pokojem v tom smyslu, Ze zrusil nepiatelstvi mezi Zidy a pohany tim, Ze
odstranil velkou bariéru, ktera je rozdé€lovala. Jezi§ ptisel naplnit Zakon (Mt 5,17), avsak jako
Mesia§ mu déava takovy vyklad pro obdobi nové smlouvy, zaslibené Bohem skrze
starozakonni proroky (Jer 31,31-33), Ze odstranil ustanoveni a ptedpisy tykajici se obfadni
Cistoty, obfizky, zédkazu urcitych jidel a ponechal v platnosti pouze moralni zédkon. Tuto
novou smlouvu uvadi Jezi§ v platnost tim, Ze ji zpecetuje svou krvi (Mt 26,28). Zni¢enim
jeruzalémského chramu Rimany v roce 70 po Kr. doslo i ke znieni jeden a pal metrai vysoké
zdi, na niz napisy zakazovaly pod trestem smrti vstup pohanim do Bozi pritomnosti ve
chramu, jeZ byla vyhrazena pouze Zidtim. Jeruzalémsky chram ani sluzba knéi v ném jiz
neexistuje a ani Zidé nemohou piinaset Bohu obéti zvifat a vykonavat v chramu obfady
predepsané MojziSovym zakonem.

Na misto rozdéleni, svaru mezi Zidy a pohany byl nastolen pokoj v Kristu ,.stvoril jednoho
nového clovéka*™ (v. 15). V osobnim spojeni s Kristem vznika nova lidska bytost. ,,Kdo je
Vv Kristu je nové stvoreni (2 K 5,17). ,,Potom uz neni Rek a Zid, obiezany a neobfezany,
barbar, divoch, otrok a svobodny - ale vsechno a ve vsech Kristus* (Ko 3,11). Za jazykem o
stvofeni jednoho nového Clovéka je zidovska nadéje, ze na konci Bih znovu stvofi svét jeste
podivuhodnéjs$i, nez bylo prvni stvofeni pfed padem. Jako soucast toho bude Bozi lid
proménén a budou mu dana vzkiiSena téla, aby byla neporusitelnd a vhodna pro vécny zivot
V naprosté harmonii s Bohem i druhymi lidmi.

II/ Smifeni Zidd i pohanit s Bohem

,,Oba dva usmiril s Bohem v jednom téle, na kiizi usmrtil jejich nepratelstvi. Prisel a
zvestoval mir, mir vam, kteri jste daleci, i tem, kteri jsou blizci. A tak v ném smime oboji, Zidé
i pohané, v jednoté Ducha stanout pred Otcem* (V. 16-18).

Kristovou smrti byli Zidé i pohané byli smifeni s Bohem. Nejen pohané, ale také Zidé se
svym htichem odcizili Bohu. Také Zidé mohou byt v dob& nové smlouvy smifeni s Bohem
pouze tehdy, kdyz ptijmou pokoj, ktery Kristus daroval vSem, kdo skrze viru v ngj jsou s nim
sjednoceni a mohou ,,v jednoté Ducha stanout pied Otcem®. Ve Starém zakon& pouze
veleknéz jako reprezentant Izracle mé¢l bezprostiedni ptistup k Bohu v tom smyslu, Ze pouze
on mohl vstoupit do svatyné svatych a to pouze v Den smifeni. Izrael stal v odstupu a v jesté
vétSim odstupu stali pohané. Ale skrze Kristovu smrt a vzkiiSeni oboji maji nyni
bezprostiedni piistup k Bohu skrze dar Ducha svatého.

111/ Bozi lid sloZeny z Zidt i pohani je Bozi rodinou, duchovnim chramem

., Nejste jiz tedy cizinci a pristehovalci, mate pravo Boziho lidu a patrite k Bozi rodine. Jste
stavbou, jejimz zakladem jsou apostolové a proroci a uhelnym kamenem sam Kristus Jezis. V
nem je celd stavba pevné spojena a roste v chram, posveceny v Panu; v ném jste i vy spolecné
budovani v duchovni pribytek Bozi* (v. 19-21).

Bozi lid slozeny ze Zidi i pohantl je nejen spole¢nou Bozi rodinou, ale také chramem, Bozim
duchovnim piibytkem. Jeruzalémsky chram byl téméf tisic let ohniskem izraelské totoznosti
jako Boziho lidu. Zde Pavel popisuje vizi nového chramu. ,Jste stavbou, jejimz zakladem
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VoG

Jjsou apostolové a proroci a uhelnym kamenem sam Kristus Jezis.“ Apostolé 1 proroci byli
skupiny s ucitelskym poslanim, jsou nastroji Boziho zjeveni, nositeli Bozi autority. Jezi§ sam
je jmenovan jako thelny kdmen. Znamend to, ze, Ze chrdm je stavén ze zjeveni daného
Vv Kristu. Toto zjeveni dané v Kristu a na pocatku ptredavané apostoly a proroky je obsazeno
ve spisech Nového zakona.

Posledni ver§ kapitoly pfipomina kfestanim uzasné privilegium, Ze jsou zivymi kameny,
Z nichz je budovan duchovni chram. Jsou vtéleni do budovy jedné univerzalni cirkve, v niz si
Buih ucinil duchovni piibytek. Vtéleni se déje sjednocenim s Kristem, v némz budou podle
odveékého Boziho zaméru vSechny véci piivedeny v kosmickou harmonii a pokoj, k jednoté v
Kristu (1,10).

Pavlova sluzba pohanim (Ef 3,1-13)

1/ Pavlovi jako apostolu JeziSe Krista bylo zjeveno tajemstvi, které predtim
nebylo znamo ani Izraeli

Podstatou tohoto tajemstvi je to, ,,Ze pohané jsou spoludédicové, cast spolecného téla, a maji
v Kristu Jezisi podil na zaslibenich evangelia® (v. 6). Pavel zde pouziva tii fecka slova
s ptedponou ,,spolu‘ — spoludédici, spolecné télo, spolutiCastnici zaslibeni. Zdiiraznéna je plna
ucast pohanii na stejném Bozim pozehnani. To vSe pfijimaji ,,v Kristu JezZisi skrze
evangelium“ (CSP) tj. pokud jsou v Kristu a v&ii evangeliu. Tajemstvi Kristovo je plna
jednota Zidi a pohant skrze spojeni s Kristem a mezi sebou. Napliiuje se novy BoZi program
sjednoceni véficich Zidi a pohani v jedno télo, cirkev. Jak Pavel psal v pfedchazejicim oddile
(Ef 2,11-22), Kristovo dilo na kitizi vedlo nejen ke spaseni jednotlivych hiisnikt. Smifilo
navzajem Zidy a pohany a smitilo je s Bohem.

Ze pohané se stanou plnohodnotnou souéasti spoleéného t&la nového Boziho lidu a
znamo. Stary zakon sice zjevuje Bozi plan pro pohany, nebot v Abrahamovi budou
poZehnany vSechny narody zemé. Mesias dostane narody za své dédictvi, Izrael bude svétlem
narodii a jednou budou narody putovat do Jeruzaléma a uctivat Hospodina. Stary zakon vSak
neodhalil radikalnost Boziho planu, ktery spocival v tom, ze poslani BoZiho lidu Izraele bude
naplnéno tak, Ze na jeho misto nastoupi cirkev, nové spoleCenstvi véficich v JeziSe Krista
slozené z Zidt i pohani.

2/ Pavel vérné slouzil JeZiSi Kristu jako apostol pohanii

Saul z Tarsu, pravovérny Zid a horlivy farizeus, ktery pronasledoval cirkev a chtél ji vyhladit
(Ga 1,13), prijal toto zjeveni tajemstvi pfimo od vzkiiSeného Krista (Sk 9,15; 26,13-18).
Znamenalo to pro néj naprostou proménu jeho zivota. Uvéril v Krista jako v Mesiase a stal se
Pavlem, apoStolem pohanti. Cely sviij dalsi Zivot zasvétil oznamovani tohoto tajemstvi,

vrw e

zvestovani evangelia, dobré zpravy o spaseni v JeziSi Kristu. Zakladal mistni cirkve slozené

z 7idd a pohant véficich v Jezise Krista. S velikou vd&¢nosti vyznava o Kristu, Ze se stal jeho
sluzebnikem, Biih jej obdaroval svou milosti, aby oznamoval jaky je smysl tajemstvi od veka
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ukrytého v Bohu, jez vSak bylo zjeveno v evangeliu o nevystizitelném bohatstvi, které
ziskavame v Kristu (v. 7-9). O tomto bohatstvi hovoftil v 1. a 2. kapitole. Zahrnuje vzkiiSeni
ze smrti hiichu, smifeni s Bohem, konec neptatelstvi a zacatek pokoje, pristup k Otci skrze
Krista a Ducha, ¢lenstvi v jeho kralovstvi a domécnosti. Toto vSe je pfedzvésti toho, co teprve
ptijde — bohatstvi slavného dédictvi na vécnosti.

3/ Tajemstvi BoZi moudrosti ma byt oznamované skrze cirkev i nebeskym
mocnostem

I kdyz je evangelium zvéstovano v prvé fade lidem, nepiimo je adresované také andélim. Na
zaklad¢ zvéstovani evangelia vzniké a roste cirkev. Vznik cirkve je pfedvedenim Bozi moci,
milosti a moudrosti. ,,Mnohotvara moudrost® je doslova ,,mnohobarevnd®“. Riiznorodost a
harmonie cirkve jsou jedinecné. Jednd se o novou Bozi spolecnost. Mnohobarevné
spole€enstvi je odrazem mnohobarevné Bozi moudrosti. D&jiny jsou divadelni budovou, svét
je jevistém a Clenové cirkve v kazdé zemi jsou herci. Bith sdm hru napsal. Divéky jsou
inteligentni duchovni bytosti, kniZzata a mocnosti v nebeskych prostorech. Nase védomosti o
duchovnich bytostech jsou omezené. Je jisté, zZe nejsou vSevédouci. Sviij plan spaseni jim Bith
oznamil skrze cirkev v jejim vzniku a rastu. Skrze staré stvoieni zjevuje Biith svou slavu lidem
a skrze nové stvoteni (cirkev) zjevuje svoji moudrost andélam. I kdyz je my nevidime, oni
vidi nés. Nemusime se bat zlych duchovnich mocnosti, protoze cirkev ani brany pekel
nepfemohou (Mt 16,18). V Kristu smime ve vife pfistupovat k Bohu svobodné¢ a s ditvérou (v.
12).

4/ Pavel je se stal vézném JeziSe Krista

Pavel v tomto listu dvakrat zminuje, ze je vézném JezisSe Krista (Ef 3,1; 4,1). Pavel sméle
zveéstoval tajemstvi evangelia a stal se i jeho vyslancem v okovech (Ef 6,20). Pavel se stal
vézném a pozdgji i mucednikem, protoze véfil v novy Bozi program sjednoceni véficich Zidi
a pohant v jedno télo, cirkev. Pavel nejen kazal svoji vizi nového a nerozdéleného lidstva a
psal o ni, ale za tyto pravdy téz trpél a polozil sviij zivot. Vérnost ve sluzbé Kristu ¢asto vede
také k utrpeni pro Krista. Jezi§ vstoupil do slavy skrze utrpeni a jeho nasledovnici musi byt
ochotni jit stejnou cestou.

Pavlova modlitba (Ef 3,14-21)

Pavel ve svych listech piSe Casto svym adresatim, ze se za né pravidelné¢ modli. Zamyslet se
nad obsahem jeho pfimluvnych modliteb ndm odhaluje, co povazuje v Zivotech kiestant za

podstatné a jeho modlitby se mohou stat ptikladem i1 pro nasSe pfimluvné modlitby za véfici
bratry a sestry. Obsahem této Pavlovy modlitby za efezské kiestany jsou Ctyfi predméty.

1/ Zmocnéni vnitiniho ¢lovéka Duchem BoZim
Pavel prosi nebeského Otce, ,,aby se pro bohatstvi Bozi slavy ve vds jeho Duchem posilil a
upevnil “vnitini clovék” a aby Kristus skrze viru prebyval ve vasich srdcich® (v. 16, CEP).

»aby vas podle bohatstvi své slavy posilil moct skrze svého Ducha na vnitinim c¢lovéku, aby
Kristus skrze viru prebyval ve vasich srdcich* (CSP).
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Piitomnost Ducha svatého v Zivoté &lovéka je dokladem jeho spaseni (R 8,9). Moc Ducha
vSak také uschopnuje zit kiestansky zivot a Pavel prosi o tuto moc pro Ctenare. Jezi§ konal
svou sluzbu na zemi v moci Ducha svatého (L 4,1.14; Sk 10,38) a ta je jedinym zdrojem,
ktery mame dnes pro kiestansky zivot. Proto Jezi§ zaslibil svym ucednikiim pfiijeti Ducha
svatého a jeho moci. ,,PFijmete moc Ducha Svatého* (Sk 1,8, CSP). Pouze tehdy, kdyz se
poddavame Duchu a dovolime, aby fidil naSeho vnitiniho Clovéka, pak mizeme zit k Bozi
slavé. Pak Kristus ptebyva v naSich srdcich. Slovo ,,srdce” je jinym vyrazem pro vnitiniho
cloveéka. Kdo uvétil v Krista, piebyva v ném trojjediny Bih — Otec, Syn a Duch svaty (J
14,16.23). | z této modlitby apostola Pavla vidime, jak vira v trojjediného Boha ma obrovsky
vyznam v zivoté ¢loveéka. Na§ vnitini ¢loveék je pak zmociiovan Duchem Bozim, abychom
stdle vice zrcadlili bohatstvi Bozi slavy, kdyz v divéfe v Boha sytime vnitiniho ¢lovéka
Bozim slovem, modlime se a uctivame Boha.

2/ Zakorenéni a zaloZeni v lasce

Druha prosba Pavlova je, ,abyste byli zakorenéni a zalozeni v lasce* (v. 17). Ve
znovuzrozeném Cloveéku je laska nejvyssi ctnosti. Cirkev je BoZi rodinou, ¢lenové jsou bratry
a sestrami, ktefi miluji svého Otce a jedni druhé. K tomu potfebujeme moc Ducha a Kristovo
prebyvani vnas. V lasce je tieba zakofenit a byt zalozen. Sloveso zakorenit odkazuje
k rostling€, ke stromu, ktery hluboko zapousti své kofeny, aby ziskali vyzivu a stabilitu.
Kiest'an musi zapustit své duchovni kotfeny hluboko do Bozi lasky. ,.Je jako strom zasazeny u
tekouci vody*“ (Z 1,3). ,,Bude jako strom zasazeny u vody; své koreny zapustil u vodniho toku,
nezakusi prichazejici Zar. Jeho listi je zelené, v roce sucha se niceho neobdva, neprestava nést
plody" (Jr 17,8). Sloveso zaloZit mluvi o zakladech budovy, na némz je postavena. Zaklady
jsou nejdulezitéjsi ¢asti budovy, pokud nejsou hluboké, budova nemiize byt vysoka. Zkousky
zivota provéii hloubku nasi duchovni zkuSenosti. Dim naSeho duchovniho Zivota je tfeba
postavit na pevnych zakladech (Mt 5,24-29). Obé metafory — zakofenit a zalozit - zdlraziuji
hloubku oproti povrchnosti. Kiestané maji mit hluboké duchovni kofeny a pevné zéklady.
V obou ptipadech neviditelnou pricinou jejich stability je laska. Laska je ptidou, v niz je zivot
zakotfenény a zdkladem, na némz je Zivot postaven.

3/ Poznani Kristovy lasky
,,abyste byli se vSemi svatymi schopni pochopit, jakd to Sire a délka a vyse a hloubka, a
poznat Kristovu ldsku, kterd prevysuje poznani* (v. 18, CSP)

Apostol nyni prechazi od na$i lasky ke Kristov€ lasce. Modli se za to, abychom mohli
pochopit Kristovu lasku v jejich plnych rozmérech — Sitce, délce, vysce a hloubce. Kristova
laska je dost 8irokd, aby zahrnula celé lidstvo (Zidy i pohany), je dost dlouha, aby pietrvala
veécnost, je dost hlubokd, aby zasahla i toho nejhloubéji padlého hiisnika a je dost vysoka, aby
ho vyvysila do nebe. Mnozi vykladaci vidéli objasnéni jejich rozmért na kiizi. Svislé bfevno
sahalo do zemé¢ a ukazovalo do nebe, pti¢né bfevno drzelo JeziSova ramena roztazena, jakoby
chtél pozvat a pfivitat cely svét. Tyto rozméry Bozi lasky budeme schopni pochopit jen se
vSemi svatymi. Izolovany kiestan mize védét cosi o Kristove lasce, ale jeho pochopeni je
omezené. K tomu je tieba cely Bozi lid s jeho riznymi zkusenostmi. I kdyz jsme schopni do
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urcité miry pochopit ji svou mysli, nemizeme ji poznat v nasi zkuSenosti. Celou vécnost
budeme travit zkoumanim nevycerpatelného bohatstvi jeho milosti a lasky.

4/ Naplnéni BoZi plnosti
. tak byli napInéni az do vsi plnosti Bozi* (v. 19, CSP)

Na plnost je polozen velky diraz zvlasté v listu Efezskym a Koloskym. List Koloskym
podtrhuje, Ze Bozi plnost pfebyva v Kristu a v Kristu jsme i my dospéli k plnosti (1,19; 2,9-
10). V listu Efezskym Pavel povzbuzuje kiestany, ze stale mame je$té prostor pro rist a
mame byt stale znova naplinovani Duchem (5,18). Cirkev, jez je Kristovou plnosti (1,23), ma
stale dortistat v Krista, dokud nedosahne jeho plnost (4,13-16). Bozi plnost ¢i dokonalost se
stava normou ¢i Urovni, za niz se modlime. Nemame se porovnavat s druhymi kiest'any a pak
se chlubit, ze jsme lepsi nez oni. Mame byt svati a dokonali, jako je Bih svaty a dokonaly
(Mt 5,48; 1 Pt 1,15-16). Tato modlitba hledi na kone¢ny stav dokonalosti v nebi, kdy
vkro¢ime do cile Bozi Gplnosti a budeme zcela naplnéni, budeme podobni Kristu, ktery je
plnosti Bozi.

Stoji za zminku, ze vSechny modlitby z listi psanych z vézeni (také Fp 1,9-11; Ko 1,9-12) se
tykaji duchovniho stavu vnitfniho ¢lov€ka a ne materilnich potieb téla. Jist¢ neni Spatné
modlit se za fyzické a materialni potfeby, ale dliraz v téchto ptimluvach je na duchovnich
potiebach. Pavel védél, ze pokud vnitini lovEk je takovy, jaky ma byt, postara se 1 o vnéjsiho
¢loveka. Mnohé nase modlitby se tykaji pouze fyzickych a materidlnich potieb a zapominame
polozit diraz na nase vnitini potfeby srdce. Tam mame nejvétsi potieby.

5/ Zavér modlitby
., Tomu pak, kdo je mocen podle sily, kterou pusobi v nas, ucinit daleko vice nade vsechno, co

Zadame nebo co si miizeme pomyslet, jemu bud’ slava v cirkvi a v Kristu JeZisi po vsecka
pokoleni vécnosti vékii! Amen* (v. 20-21, CSP).

Zaveér modlitby nas povzbuzuje, ze Bih, ke kterému se modlime, mocné piisobi a je schopen
ucinit neskonale vic, neZ prosime a dovedeme si predstavit podle své moci, kterd plisobi
V nas. Jedna se o moc, ktera vzkiisila JeZiSe a posadila jej na nebesky triin a spolu s nim 1 nés.
Bohu patfi slava i1 ¢est po vSechna pokoleni.

Jednota a rozmanitost v cirkvi (Ef 4,1-16)

V prvnich tfech kapitolach Pavel rozvadél pro své Ctenate véEné BoZi zaméry, jak se
projevovaly v dé&jinach. Skrze JeziSe Krista, ktery zemtel za hiisniky a byl vzkiiSen ze smrti,
Biih vytvati zcela novou spolecnost. Odcizené lidstvi je smifeno a spojeno a je stvofeno noveé
lidstvi. V Ef 4,1-16 ptechazi Pavel z vérou¢né do praktické Casti. Pievazujici napominajici
styl odrazi obsah a metodu Pavlovych kazani zasazenych do kontextu chvaly a uctivani.
Ktest'ané maji zit takovy zivot, ktery odpovida jejich kiestanskému povolani. Mezi vyzndnim
a praxi musi byt rovnovaha. Ti, ktefi pfijali toto povolani, vytvafi cirkev. Je vyznamné, ze
prvnim pfedmétem pojednani je potieba kiestanli ve vzdjemné lasce zachovavat jednotu
Kristova téla.
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1/ Jednota zavisi na dobroté naseho charakteru a chovani (v. 2)

Zivot hodny naseho povolani je charakterizovan péti kvalitami — skromnost (pokora), tichost,
trpélivost (vytrvalost), snasenlivost a laska. Tyto kvality jsou nezbytné pro dobré vztahy
k druhym lidem a pro zachovani jednoty cirkve. Jednota Ducha byla dana v Kristu a je tfeba ji
zachovat.

2/ Jednota vznika z jednoty naseho Boha (v. 3-6)

Pavel uziva sedmkrat vyraz ,,jeden” — Duch, Pan, Buh, télo, nadéje, vira, kiest. Tuto jednotu
pusobi Duch svaty, ktery spojuje véfici ve svazek pokoje. Jednota je realizovana v Duchu, ma
své centrum v Synu a zdrojem jednoty je Otec. ,,Télo“ oznaCuje cirkev jako viditelné
spolecenstvi. Vira je osobni oddanost Kristu, kterd zahrnuje uznani toho, kym on je jako Syn
Bozi a Spasitel lidi. Je tedy oddanosti a vyznadnim této oddanosti. Kitem se vétici identifikuje
s Kristem v jeho smrti a vzkiiSeni, je zapecetén Duchem a zapojen do téla Kristova. Vodni
ktest je znamenim kitu Duchem a je vidén jako svatost jednoty. Biih je pouze jeden.

3/ Jednota je obohacovana rozmanitosti dari milosti (v. 7-12)

Jednota neni uniformitou bez barev a zivota. Kristova milost udili rozmanité dary. Jednota
cirkve je dana milosti (charis), rozmanitost je dana charismaty, dary milosti. Cela cirkev je
charismatickym spolec¢enstvim. Pavel zde popisuje spiSe milost, kterd nds vychovava a
vystrojuje K sluzbé spiSe nez milost, ktera piinasi spasu (srov. Tit 2,11-12). Piedchazejici
argumentaci doklada Pavel biblickym citatem ze Z 68,18. Ztejmé zde Pavel cituje starobylou
Gstni tradici, jejiz ohlas nachazime v aramejském targumu k Zalméim a v syrské Pesité, kde
cteme: ,,dal jsi dary lidem*. ,,Co jiného znamena 'vystoupil', nez Ze predtim sestoupil dolii na
zem?* Vystoupil ze zemé, kdyz ptedtim sestoupil na zem (J 3,13). Apostol potvrzuje identitu
inkarnovaného Spasitele s vyvySenym Spasitelem. ,, Vystoupil nade viechna nebesa*. Zidé
pocitali sedm nebes, triin Kristlv je vSak nad vSemi nebesy a v§echny véci jsou mu poddany.

VyvySeny Pdn obdarovdva svymi dary. Charakter duchovnich darti je mimotfadné rozmanity.
Pét seznaml duchovnich dartt v NZ zminuje nejméné 20 rozmanitych charismat. Existuji
bezpochyby dalsi, které nejsou zmin€ny. ,,Apostolé a proroci“ tvoii zaklad kiest'anského
chramu (Ef 2,20; 3,6). ,,Evangelisté jsou predevS§im misionafi, kteti jsou pionyry v oblastech,
kde vira zatim nebyla hlasana. Jako evangelista je oznacen Filip (Sk 21,8; srov. 8,6-40). Také
Timoteus kona dilo evangelisty (2 Tm 4,5). Do této kategorie spada také Epafras. ,Pastyii a
ucitelé* jsou spojeni dohromady takovym zpusobem, Ze to ukazuje k tomu, Ze tyto dvé role
jsou komplementarni a casto spojeny v jedné osobé. Pastyii (pastofi) pravdépodobné
zahrnovali star§i a biskupy, kterym byla svéfena péce o duchovni stravu, ochranu a dohled
nad stddcem. Zamérem sluzebnosti zminénych ve v. 11 je pfipraveni Boziho lidu k sluzbé.
Kristus sdm je ptikladem sluzby (Mk 10,45; L 22,27). Kone¢nym zdmérem je dosaZeni
Kristovy plnosti, jiz dosahujeme rostouci jednotou viry a poznani Kristla jako Syna Boziho
V osobni 1 korporativni zkuSenosti.

4/ Jednota si zada duchovni dospélost (v. 13-16.

Jako existuji jednotlivé stupné jednoty, tak existuji i jednotlivé stupné posvéceni. Cim vice

zname a divétujeme BoZimu Synu, tim vice rosteme v jednoté navzajem. Kazdy kiestan ma

v Kristu dozravat k dospélosti, ale tyka se to tézZ dozravani sboru jako téla Kristova. Mame se
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podobat détem v jejich pokofe a nevinnosti, ale ne v jejich neznalosti a nestabilité. Takovi
jsou zmitani zavanem kdejakého uceni. Cirkev roste pravdou a laskou. Je tfeba mluvit pravdu
Vv lasce. Pravda se stava tvrdou, pokud neni zmékcena laskou. Laska se stava mékkou, pokud
neni posilena pravdou. Duch svaty je ,,Duchem pravdy* a jeho prvotinou je laska (J 14,17;
15,26; 16,13; Ga 5,22).

Timto zptisobem cirkev dosahuje dospélosti. Cirkev je vidéna jako ,, jeden novy clovek™ (Ef
2,15). Veéfici si nemaji ponechavat détinské postoje (1 K 13,11). Z Krista rostou vSichni
kiestané jako télo, jehoz jednotlivé tidy jsou navzdjem spojované klouby (Slachami). Pouze
pokud kazda cast fadné pracuje, celé t€lo ma oporu.

Novy Zivot v pravdé a v lasce (Ef4,17- 32)
V druhé casti listu Efezskym tj. od ctvrté kapitoly apostol popisuje nova pravidla jednani,
zpusob zivota, jez se ocekava od téch, ktetfi byli Kristem povolani do cirkve, Bozi nové
spole¢nosti. Nejprve zdiiraznil, Ze jsme povolani k zivotu ve spolecenstvi jednoty viry a lasky,
k jednoté v rozmanitosti podle miry Kristova obdarovani. V dnes ¢teném oddile podtrhuje, Ze
povolani ke svatosti nas zavazuje, abychom odlozili stary zptisob Zivota, staré lidstvi a oblékli
nové lidstvi, které se projevuje novym smyslenim a jednanim.

1/ ,NeZijte tak, jako Ziji pohané“(v. 19)

Kiestané nemaji napodobovat Zivot nespasenych lidi kolem sebe. Zacina to tim, Ze kiest'ané
mysli odlisné od nespasenych lidi. Diiraz je na naSe mysleni (v. 17.18.23). Spaseni za¢ina
pokanim, jez je zménou mysli. Osoba se méni, kdyz pfestane spoléhat na sebe a divétuje
Kristu. Dne$ni svét ma mnohé poznani, ale mélo moudrosti. Clovék se povazuje za
osvicen¢ho, kdyz odmita Bibli a pfijimd nejnovéjsi filozofie. Satan vSak oslepuje mysl
nespasenych (2 K 4,3-6), protoZze nechce, aby vidéli pravdu v Jezisi Kristu. Nejsou schopni
pfemyslet fadn€é o duchovnich zélezitostech. Pravda a zivot vSak patfi dohromady. KdyZz
véfime Bozi pravdu, pifijimame Bozi zivot. Pismo podava jednoznac¢né svédectvi o tom, jak
zkazonosnou moc ma duchovni nevédomost a jakou moc mé pravda, kterd osvobozuje,
povznd$i a Cini citlivym. Kfiestan zakusil zazrak povstani k novému Zzivotu. Jeho mysl je
naplnéna svétlem Boziho slova a jeho srdce plnosti Boziho zivota. Dava své télo Bohu jako
nastroj spravedlnosti (R 6,13) a ne hiichu k uspokojeni svych vlastnich sobeckych Zadosti.

2/ Ucit se u Krista (v. 20) znamena osobni vztah ke Kristu, kdy jej stale vice
poznavame a jsme promeénovani v jeho podobu.

Tento vztah je zalozen na Bozim slové. Cim lépe rozumim Pismu, tim lépe znam Boziho
syna, protoze celd Bible je zjevenim Pana JeZiSe Krista (L 24,27; J 5,39). Skrze Krista
muzeme chodit v novoté Zivota. Bozi slovo obnovuje nasi mysl, kdyz se Bohu pln¢ vydame (J
17,17). KdyZ naSe mysl porozumi pravdé Boziho slova, postupné¢ Duchem je proménovana a
to vede k zasadni proméné zivota.

Pavel se nespokojuje tim, ze vysvétli princip, ze je tfeba odlozit stary zplisob Zivota a zacit zit
novy zivot v Kristu, ale tuto vyzvu aplikuje do riznych oblasti Zivota. Pavel v tomto oddile
jmenuje pét odliSnych hiichti a vyzyva nas, abychom se jich vyvarovali.
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a/ Nelzete, ale radéji mluvte pravdu. ,,Proto zanechte Izi a 'mluvte pravdu kazdy se svym
bliznim', vzdyt jste udy téhoz tela” (v. 20). Lez je tvrzeni, které odporuje skuteCnosti a je
vyslovena se zdmérem oklamat. Satan je ,,/hdar a otec Izi* (J 8,44). Ti, jejichz Zivoty jsou
ovladany 1zi a miluji lez, jsou navzdy ztraceni. Kiest'anlv zivot je ovladan pravdou. Jako udy
Kristova téla ,,mdame mluvit pravdu v lasce* (Ef 4,15, Bible 21). JeziSovi ucednici maji byt
znami jako Cestni a spolehlivi lid¢€, na jejichZ slovo je spolehnuti. Jsme nejenom bliznimi, ale

v cirkvi jsme udy téhoz téla. Spolecenstvi se buduje na divére a diivéra se buduje na pravde.

b/ Neztracejte nervy, ale davejte si pozor, aby vas hnév byl spravedlivy. 'Hnévate-li se,
nehreste.' Nenechte nad svym hnévem zapadnout slunce a nedoprejte mista dablu* (v. 26-27).
Hnév je emociondlni vzruseni nécim, co se ndm nelibi. Sam o sobé hnév neni hiich, protoze i
Btih se hnéva (Dt 9,8.20; Z 2,12). Svaty Bozi hnév je soudasti jeho odsouzeni hiichu. Nase
emoce jsou vSak ¢asto poskvrnény hiichem. Mlzeme se hnévat a nehiesit, ale je tfeba hnév
vc€as uhasit milujicim odpusténim. Jinak hnév dava v naSem srdci misto d’ablu.

¢/ Nekrad’te, ale radSi pracujte a davejte potfebnym. ,,Kdo kradl, at uz nekrade, ale at
radeji prilozi ruce k poradné praci, aby se mél o co rozdélit s potrebnym* (v. 28). Osmé
piikazani Desatera ,,Nepokrades* se nevztahuje jen na kradez ciziho majetku, ale i na
neplaceni dani, zatajeni celnych poplatkd, plati i pro zaméstnavatele, ktefi utlacuji své
zaméstnance a pro zamestnance, ktefi Spatné pracuji, nebo si zkracuji pracovni dobu. Nestaci
vSak prestat krast, ale je tfeba vykonavat Cestnou praci svyma rukama a vydélavat si tak na
obzivu a na to, abychom mohli obdarovavat potiebné.

d/ NepouZivej sva tusta ke zlému, ale jen k dobrému. Z vasich ust at’ nevyjde ani jedno
Spatné slovo, ale vidy jen dobré, které by pomohlo, kde je treba, a tak posluchacum prineslo
milost. A nezarmucujte svatého Ducha BoZziho, jehoz pecet nesete pro den vykoupeni* (v. 31-
32). Usta a srdce jsou spojena. ,,Cim srdce pretékd, to iista mluvic (Mt 12,34). KdyZ se zméni
naSe srdce, zméeni se 1 naSe feC. Vyraz ,.Spatny* pouzity té¢z v Mt 7,17-18 se tyka zkazeného,
shnilého a tudiZz bezcenného ovoce. Naplh své srdce Kristovou laskou a pak z st bude
vychdzet pouze pravda a Ccistota. NaSe slova maji slouzit ke vzdélani, budovani lidi,
k pfinaseni milosti poslucha¢tim. Slova odhaluji to, co je v nasem srdci. Slovy nemame
druhym ubliZovat, ale poméhat jim.

e/ Nebud’ nelaskavy ¢i zatrpknuty, ale mily a laskavy. , A7 je vam vzddlena vsechna
tvrdost, zloba, hneév, krik, utrhani a s tim i kazda Spatnost; budte k sobé navzajem laskavi,
milosrdni, odpoustéjte si navzdjem, jako i Buh v Kristu odpustil vam. Jako milované deti
nasledujte BozZiho prikladu a Zijte v lasce, tak jako Kristus miloval nds a sam sebe dal za nds
jako dar a obét, jejiz viiné je Bohu mila“ (v. 31-32).

Tyto verSe nas opét varuji pred n€kterymi hfichy Spatnych postoji. Tvrdost nebo hoikost
(CSP) znamena setrvavani v nepiatelstvi, které otravi celého vnitiniho ¢lovéka. Tvrdost vede
k hnévu, ktery je vybuchem pocitd, které prozivame uvnitt. Tvrdost, zloba, hnév a ostatni
htichy zarmucuji Ducha svatého, ktery Zije v nds. Na§ hiich zarmucuje Boha Syna, ktery za

nas zemfel a také Boha Otce, ktery nam odpustil, kdyz jsme uvétili Kristu.
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3/ Shrnuti

Cirkev je Bozi nova spolecnost. Tvofi ji lidé, kteti opustili stary zplsob zivota ve hiichu a
znovuzrodili se knovému zivotu v pravdé a lasce. Potfebujeme obnovu mysli a aktivni
péstovani kiestanského zivota. Svatost neni stav, do které¢ho sklouzneme automaticky po
naSem obraceni. Nejsme pasivnimi divaky posvéceni, které v nas Blih kona. Je titeba védomé
odkladat zI¢ a oblékat novy zivotni styl.

Motivace k novému zivotu v Kristu (Ef 5,1-20)
Minule jsme hovotili o tom, ze kiestané maji praktikovat novy zivot v Kristu. Co je k tomu
motivuje?

1/ Jsme milované Bozi déti, které maji bazen pred BoZim hnévem (v. 1-7)

wJako milované déti nasledujte BoZiho piikladu a Zijte v lasce” (v. 1-2). Bluh vetejné
prohlasil o JeZisi: ,,Toto je miij milovany Syn* (Mt 3,17) a Blh nas miluje tak, jak miluje
svého Syna (J 17,23). Jako Bozi déti mame napodobovat Bozi piiklad. Déti se nejvice uci tim,
kdyZ pozoruji a napodobuji své rodice. Buh je laska (1J 4,8), a proto mame Zzit v lasce (Ef 5,1-
2). Jako déti jsme i dédicové Boziho kralovstvi (R 8,17). Pavel nejen ujistuje o jistotd
dédictvi Boziho kralovstvi, ale také varuje pfed nebezpecim ztraty takového dédictvi. Jistota
spaseni neni divodem pro domyslivost. Pokud jsme padli do zivota v nemoralnosti,
vydavame tim svédectvi, ze jsme modlafi a ne ctitelé Boha, ze jsme dédici pekla a ne nebe.

,,Dobre si pamatujte, ze Zadny smilnik, prostopasnik ani lakomec, jehoz bohem jsou penize,
nemd podil v kralovstvi Kristovu a Bozim. Nenechte se od nikoho svést prazdnymi slovy, aby
vds nestihl Bozi hnev jako ty, kdo ho neposlouchaji. Proto s nimi neméjte nic spolecného * (v.

5-7) .

Mnozi nemoralni lidé unikaji odhaleni, usvéd¢eni a soudu na zemi. Pavel téz varuje pted
prazdnymi slovy faleSnych ucitelt, kteti tvrdi, Ze hfichy téla je moZzné pachat bez poskozeni
dusSe a bez trestu. I dnes jsou ve svété a v cirkvi lidé, kteti uci, ze Buh je pfilis laskavy, aby
kazdého odsoudil a Ze nakonec se vSichni bez ohledu na to, co konali na zemi, do nebe
dostanou. Univerzalismus tj. vSeobecné spaseni vSech lidi je lez. Pravdou je, ze za zl¢ véci
ptichdzi na neposlusné syny Bozi hnév, ktery vyvrcholi v den soudu (J 17,5; 1 K 5,9-10).
Poselstvi o Bozim soudu je tfeba brat vazné.

2/ Smime Zit jako déti svétla

oI vy jste kdysi byli tmou, ale nyni vdis Pdn ucinil svétlem. Zijte proto jako déti svétla -
ovocem svetla je vidy dobrota, spravedinost a pravda, zkoumejte, co se libi Panu. Nepodilejte
se na neuzitecnych skutcich tmy, naopak je nazyvejte pravym jménem. O tom, co oni délaji
potaji, je odporné i jen mluvit. Kdyz se v§ak ty veci spravné pojmenuji, je jasné, oc jde. A kde
se rozjasni, tam je svetlo. Proto je receno: Probud’ se, kdo spis, vstan z mrtvych, a zazari ti
Kristus“ (v. 8-15).

Pavel pouziva symboliky tmy a svétla. ,,Tma‘ predstavuje nevédomost, omyl a zlo, ,,svétlo*
predstavuje dobrotu, spravedinost a pravdu. Kristus zménil nas zivot z tmy ve svétlo. ,,Nyni
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vas Pdn ucinil svétlem. Zijte proto jako déti svétla“. NaSe jednani je projevem nové
totoznosti. V praxi to znamena zivot, ktery bude svitit vSem a vydavat svédectvi o tom, co je
dobré, spravné a pravdivé. Jako déti svétla se snazime zkoumat, rozeznat a souhlasit s tim, co
se libi Panu. Na druhé strané to znamena nemit podil na ,neuZiteCnych skutcich tmy*“.
Naopak tyto skutky je tfeba odhalovat tj. odmaskovat to, o ¢em je hanba i jen mluvit. Kdyz se
na néco posviti, stava se to viditelnym. Tma zakryvéa hanebné skutecnosti zla, svétlo je Cini
viditelnymi.

3/ Praktikovani moudrosti (v. 15-17)

Davejte si dobry pozor na to, jak Zijete, abyste si nepocinali jako nemoudri, ale jako moudri;
nepromarnéte tento cas, nebot nastaly dny zlé. Proto nebudte nerozumni, ale hledte pochopit,
co je viile Pané.

Moudii lidé co nejlépe vyuzivaji svlij €as tim, Ze rozpoznavaji Bozi vili a €ini ji. VEédi, ze
svévole je blaznovstvim a moudrost je mozné nalézt pouze v Bozi moudrosti. V zZivoté neni
nic dualezitéjStho nez objevit a konat Bozi vuli. Je tfeba rozliSovat mezi vSeobecnou a
specifickou Bozi vili. VSeobecnou Bozi viili je, abychom byli podobni Kristu. Nachazime ji
v Bozim slové. Specifickou Bozi vili o tom, co mame konat v konkrétni situaci, poznavame
po vazném piemysleni, modlitb€ a porad¢ se zkuSenymi véficimi.

4/ PIlnost Ducha svatého

A neopijejte se vinem, coz je prostopadsnost, ale plni Ducha zpivejte spolecné zalmy,
chvalozpévy a duchovni pisné. Zpivejte Panu, chvalte ho z celého srdce a vidycky za vsecko
vzdavejte diky Bohu a Otci ve jménu naseho Padna Jezise Krista. V poddanosti Kristu se
podrizujte jedni druhym (v. 18-21).

Tajemstvi Cistého a svatého Zivota je byt naplnén Duchem svatym. Pavel porovnava opilost a
plnost Ducha. Mezi témito stavy je povrchni podobnost. Opily ¢lovek je pod vlivem alkoholu.
Duchem naplnény kfest’an je pod vlivem a moci Ducha svatého. Zde vSak podobnost kon¢i a
zac¢ina rozdil. Naplnéni Duchem JeziSe Krista neznamend druh duchovniho opojeni, pfii
kterém ztracime sebekontrolu, ale naopak ovocem Ducha je ,,sebeoviadani (Ga 5,23). Pod
vlivem Ducha sebeovladani neztracime, ale ziskavame. Alkohol neni prosttedek povzbuzujici,
ale utlumujici. Utlumuje centra v mozku, kterad fidi jednani clovéka. Duch svaty zplsobuje
pravy opak. Je povzbuzujicim, stimulujicim prostfedkem, kdy cely nas Zivot se stava chvalou
a uctivanim Boha.

Vztahy muze a Zeny v manzelstvi (Ef 5,21-33)
Nejrozsahlejsi novozakonni oddil o Bozi vuli tykajici se manzelstvi je vysloven v kontextu
apostolského piikazu ,,nechdvejte se naplnit Duchem* (5,18 Bible 21).

1/ Vzajemna poddanost v bazni Kristové
Jeden ze znakll naplnéni Duchem ve vzdjemnych vztazich véficich se projevi posluSnosti
Boziho ptikazu: ,,V poddanosti Kristu se podiizujte jedni druhym* (5,21, CEP); ,, PodFizujte

Ve

se jeden druhému v bazni Kristové* (CSP). Neradi slySime piikaz, ze se mame nékomu
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podfidit. Vyzva ke vzdjemnému podfizovani se jedni druhym vyzaduje pokorny postoj,
ochotu zfici se vlastni vile kviili druhému tj. prokézat lasku, dat druhému piednost. Tyka se
to téZ manzelt v jejich postoji k Zenam, kdy stavi zajmy své zeny pied své vlastni a podobné
si maji pocinat i rodice vuci détem a nadfizeni vic¢i svym podiizenym. Pavel vyzyva k postoji
vzajemné podiizenosti a sluzbé v oddilech jako je Ga 5,13b, ,.sluzte v lasce jedni druhym* a
Fp 2,3.4, ,,v nicem se nedejte ovladat ctizadosti ani jesitnosti, nybrz v pokore pokladejte jeden
druhého za prednéjsiho nez sebe; kazdy at' ma na mysli to, co slouzi druhym, ne jen jemu*.
Nemame trvat na svych pravech, ale jednat podle Kristova ptikladu, ktery se stal sluzebnikem
vSech. ,,V bazni Kristove” nezahrnuje strach ¢i hrizu, ale jde o védomi odpovédnosti
nasledovat jeho pfiklad. Podobné jako ve Starém zdkoné byla bazen pred Hospodinem
zakladnim principem pro moudry zivot uvniti smlouvy, tak vztahy Vv cirkvi i v manZzelstvi
musi byt motivovany bazni pied Kristem, poddanosti Kristu. Vzajemna podfizenost véticich
je dusledkem toho, ze vSichni maji tento postoj ke Kristu a Ze specifické vztahy uvniti
manzelstvi vyplyvaji z bazné vic¢i Kristu, ktery je pro néds nejvyssi autoritou. Nejvyssi
autoritou pro manzela i manzelku je sdm Kristus a ne jeho zivotni partner.

2/ Zeny maji byt ve vSem podrizeny svym muzim

Vzajemna poddanost Kristu je spojena Sroli uvnitf rodiny. Zajimavou paralelu obojiho
durazu, kdy se nékdo ma podiidit druhému a ptitom vSichni maji byt pokorni ve vzajemnych
vztazich, nachdzime v 1 Pt 5,5, ,,Stejne se i vy mladsi podrizujte starsim. VSichni se oblecte v
pokoru jeden viici druhému, nebot’ 'Biih se stavi proti pysnym, ale pokornym dava milost'*.

Manzelstvi je podle Pisma exkluzivni nerozlucitelny svazek dvou lidi, ktefi tvoii jednotu.
Muzi a Zeny jsou si rovni v hodnoté a distojnosti (Gn 1,27; 2,18; Ga 3,28-29), avSak pro
manzelsky vztah ur¢il Buh uréity ,,fad* (fecky taéic ). Pro zenu uznani tohoto Boziho fadu
znamena predné ochotu podridit se (v fectiné vmotaooelr) svému muzi. Zdavodnéni tohoto
ptikazu je uvedeno ve 23. versi: ,,Protoze muz je hlavou Zeny, jako Kristus je hlavou cirkve,
téla, které spasil.” Byt hlavou znamena roli autority, vedeni. Nejde o muzsky Sovinismus, ale
o stvortitelsky potfadek pro manzelstvi. Muzstvi a Zenstvi pfedstavuji hluboké rozdily, kterou
jsou fyziologické i psychologické. Ob¢ pohlavi jsou si rovné pfed Bohem, ale to neznamena,
ze jsou identické. Biblicky pohled zachovava soucasné rovnost i komplementarnost pohlavi tj.
muZz a Zena se vzajemn¢ dopliuji. Bih svéfil muzi urcitou vedouci tlohu a jeho Zena najde
sebe 1 svou pravou Bohem danou roli ne ve vzpoufe proti nému a jeho vedeni, ale
Vv dobrovolné a radostné podfizenosti.

»Ale jako cirkev je podrizena Kristu, tak Zeny maji byt ve vSem podrizeny svym muZum* (v.
24). Podfizeni cirkve Kristu je jisté dobrovolné a svobodné a neni vynucené ani pokofujici.
Podfizenost cirkve znamena hledét ke Kristu jako ke své autorité, zakousSet jeho pfitomnost a
lasku, pfijimat od ngj dary, které umoznuji riist ke zralosti a odpovidat na néj s vdécnosti a
uctou. V idedlnim obraze kiestanského manzelstvi neni zvaZzovano, zda podfizenost Zen jejich
manzelim se nemuze octnout v Konfliktu s podfizenosti Kristu. Autorita manzela vSak neni
neomezena, je totiz sama podiizena Bozi autorité. Pokud manzel svou autoritu sobecky
zneuzije, pak je pravem manzelky pro svédomi odmitnout a neposlechnout, protoze
poslusnost lidem by mohla znamenat neposlusnost Bohu. ,,Vice slusi poslouchat Boha nez
lidi.
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3/ ,Muzi, milujte své Zeny, jako si Kristus zamiloval cirkev a sam se za ni
obétoval... MuZzi maji milovat své Zeny jako své vlastni télo. Kdo miluje svou Zenu,
miluje sebe” (v. 25.28)

Po nabadani Zen k podfizenosti by tehdejsi ctenaf ocekaval, Ze manzelé budou nabadani, aby
vladli nad svymi manzelkami. Na misto toho jsou manzelé vyzyvani, aby své manzelky
milovali. Vyzvy k podfizenosti zen nelze oddélit od vyzvy manzellim, aby sebe sama vydévali
vlasce. Tehdejsi patriarchdlni nadvlada muze je radikidlné zpochybnéna odkazem
Kk povinnosti milovat svou zenu podle modelu vztahu lasky Krista k cirkvi, ktery za ni poklada
svij zivot, vyzvou K sebe obétujici lasce, kdy se vzdavame svych zajmi ve prospéch druhych.
Muzi je dan piikaz, aby svou vedouci roli v manzelstvi vykonaval jako Kristus, ktery
sebeobétavou laskou miluje cirkev a pecuje o ni. Co je t€zsi, byt podfizen nebo milovat jako
Kristus? Vztah manzela k manzelce ma byt odrazem vztahu Krista k cirkvi. Muz tvofi se svou
zenou jedno télo (Gn 2,24) a mé zenu milovat jako své vlastni télo, jako sam sebe. Sva vlastni
prani a zadosti svého té¢la nesmi upfednostiiovat pred pranimi a tuzbami své manzelky.

Z vedeni bez lasky se stava despotismus. Dominantni manzel o vSem rozhoduje sam,
manzelce pouze sdé€li, co se bude d€lat. Po¢ina si jako surovy tyran. Z lasky bez vedeni se
stava slabost. Manzel rezignujici na svou roli vedeni od manzelky ocekava, ze sama bude
zabezpecovat rodinu a rozhodovat o vSech dulezitych vécech. Manzel je pak v pozici ditéte, o
n¢hoz se manzelka musi starat. Manzel, ktery nenapliuje vedouci roli v manzelstvi, je manzel
backora ¢i pod pantoflem.

V jakych rovinach se konkrétné projevuje laska manzela k manzelce? Konkrétni projevy
lasky jsou vyjadienim péce o naplnéni konkrétnich potfeb milované osoby. Podle ¢eho
manzelka poznd, Ze ji mam rad? Jakym jazykem lasky madm hovofit, aby m4 manzelka tuto
lasku zietelné vnimala a jeji citova nadrZ byla naplnéna? VZdyt potieba byt milovan stoji ve
sttedu manzelstvi. Gary Chapman ve své knize Pé¢t jazyku lasky ukazuje na to, jak si
manzelské dvojice maji prokazovat lasku:

slovy ujis$téni, jimiz ocenime hodnotu toho druhého;

pozornosti, kdy se dokaZeme vcitit do vnitinich proZitkli druhého a vyjadfit svou dusevni
blizkost; naslouchat manzelce;

jazykem dari, kdy druhého zahrnujeme drobnymi mali¢kostmi, jeZ ho potési;

skutky sluzby, kdy druhého obklopime praktickou péci;

fyzickym kontaktem, kterym vyjadfujeme svou fyzickou blizkost a n€hu.

Milujici manzel pohlizi na svoji manzelku jako na rovnocennou partnerku, nachdzi si ¢as na
slovni komunikaci s ni, aktivné zjiSt'uje a napliiuje potieby své manzelky, vyhrazuje ji predni
misto na zebticku hodnot (Podle Gary Chapmana, Pét znakt laskyplné rodiny).

Duchovni autorita a vedouci role muZe v manZelstvi se projevuje v tom, Ze projevuje
iniciativu a ma hlavni odpovédnost

za duchovni sméfovani manzelstvi, je knézem rodiny

za ochranu zeny a pocit bezpeci, ze je bezpodmine¢né milovana

za vytvafeni prostoru, aby se zena mohla citit jako respektovand, svobodna a milovana bytost
a pln€ mohla rozvinout své obdarovani.
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Shrneme-li vzajemné vztahy muze a Zeny v roding, pak to mtizeme s novozakonikem Johnem
Stottem vyjadfit témito klicovymi slovy:

Rovnost. Biblické svédectvi mluvi naprosto jednozna¢né o rovnosti v hodnot¢ a diistojnosti
vSech muzi i zen. Tato rovnost byla hfichem deformovédna a v riznych kulturdch a Zzel i
v déjinach kiestanstvi byly Zeny rlznym zpisobem utlacovany a diskriminovany.
Komplementarita. Biblickd rovnost neznamena totoznost roli muzii a Zen v rodin¢ a
v cirkvi, ale je spojena s komplementaritou tj. vzdjemnym doplihovanim a obohacovanim
specificnosti a jedinecnosti toho, co znamena byt muzem nebo zZenou. Pti vyjasiiovani rozdili
mezi muZem a Zenou je tieba se vyvarovat zjednodusujicich stereotypti. Zeny se pravem bréani
stereotyptm, které jsou jim vnucovany spolecnosti, v niz dominuji muzi.

Odpovédnost. Kdyz Bible hovoti o vedouci roli muze v roding, pak tim mini odpovédnost a
péci po vzoru Kristovy sebeobétujici lasky, v niz se zena muze citit jako respektovana,
svobodné a milovand bytost, od které se ocekava, Ze bude rozvijet svd osobni obdarovani.
Vzajemna sluzba. V podiizenosti a lasce je mozné vidét dvé stranky jedné mince —
nesobeckd sluzba manzelskému partnerovi. Od obou partnerti je zddana laskyplna péce
jednoho o druhého a vzajemna oddanost a icta. Muzi a Zeny jsou spole¢né povolani ke sluzbé
Bohu a lidem a maji byt povzbuzovani k tomu, aby podle svych specifickych obdarovani
vykonévali nejriznéjsi ¢innosti v cirkvi a spolecnosti.

Apostol Pavel sviij nejobsahlejsi oddil o vztazich muzl a Zen v manzelstvi shrnuje a uzavira
slovy: ,,Budou ti dva jedno télo. Je to velké tajemstvi, které vztahuji na Krista a na cirkev. A
tak i kazdy z vas bez vyjimky at miluje svou Zenu jako sebe sama a Zena at' ma pred muzZem

vvvvvv

uctu (v. 31-33). Vzajemna laska a ucta jsou pro kazdé manzelstvi tim nejdulezitéjSim.
Obojim se miizeme Duchem svatym kazdodenné napliovat.

Dovolte mi zakon¢it osobnim slovem. V Zivoté si cenim nejvice dvojiho: ze jsem v 17 letech
uvefil Kristu a mohl se mu vydat do sluzby a Ze jiZ od svych 25 let smim zit se svoji
manzelkou. Z BoZi milosti smime spolu zit jiz 50 let a kazdym rokem jsme jeden za druhého

vvvvvv

Vzajemné vztahy rodict a déti, nadrizenych a podrizenych (Ef 6,1-9)
Pavel o mistnim sboru hovoii jako o ,,cirkevni rodiné*, kde jsou muzi 1 Zeny a pfisluSnici
vSech vékovych skupin a spoleCenského postaveni.

1/ Povinnosti déti
., Déti, poslouchejte své rodice v Panu, protoZze to je spravedlivé. ,Cti svého otce a matku, ‘ to
Jje prvni prikazani se zaslibenim, ,aby ti bylo dobre a abys byl dlouho ziv na zemi “ (6,1-3).

Zde je uveden dalsi ptiklad vSeobecné poddanosti, ktera se podle 5,21 ocekava od vsech clenil
Bozi nové spolecnosti. Zakladni povinnosti déti je poslusnost svych rodic¢i. Poslusnost déti
je spravedliva a je soucasti pfirozené¢ho zakona, ktery Biith vepsal vSem lidem do srdce. Jedna
se o normativni chovani vkazdé spolecnosti. VSechny civilizace povaZovaly uzndni
rodi¢ovské autority za nevyhnutelny ptedpoklad stabilni spole¢nosti.

Kfest'ané rozdélovali Desatero na povinnosti k Bohu (prvni Ctyfi pfikdzéni) a na povinnosti
k bliznim (ostatnich 3est). Zidé u¢ili, Ze desky Zakona obsahuji kazda pét piikazani. Uctu
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k rodi¢im fadili mezi povinnosti vuci Bohu, protoze pfinejmensim V détstvi rodice
reprezentuji Boha a zprostiedkovavaji jeho autoritu. ,,Ctit“ znamend uznavat jejich Bohem
danou autoritu, a tak jim vénovat nejen svoji poslusnost, ale i lasku a Gctu. Ucta k rodi¢tim je
soucasti ucty k Bohu, a proto neposlusny syn byl ptisné potrestan (Lv 20,9; 5 Dt 21,18-21).

Pavel hovoii o tom, ze jde o prvni pfikazani se zaslibenim. Pfislib se tykal materidlniho
prospéchu a dlouhého zivota. V zaslibeni vSak nejde predné o dlouhy zivot poslusného ditéte,
ale spiSe o socidlni stabilitu kazdého spoleCenstvi, v némz déti cti své rodiCe. Zdrava
spolecnost je nepredstavitelnd bez silného rodinného zivota.

Déti maji poslouchat rodice ,,v Panu“. Nejde zde o absolutni poslusnost, ale o poslusnost ve
vSem, co je slucitelné s vérnosti Panu Jezisi Kristu. PosluSnost déti plati do v€ku zletilosti,
jak je vkterém staté uznavana jeho hranice. Jako dospéli jiz nejsme povinni rodice
poslouchat, ale i nadale je mame ctit. Rodice si maji zachovavat zvlastni postaveni v zivoté
svych zletilych déti.

2/ Povinnosti rodicu (6,4)
,, Otcové, nedrazdéte své deti ke vzdoru, ale vychovavejte je v kdazni a napomenutich naseho

Pdna* (Ef 6,4).

Zde se hovofi o povinnostech rodi¢li vii¢i svym détem. Pavel nezdiraziuje jen uplatiovani
autority, ale 1 jeji omezovani. Otec ma byt zdrZenlivy, jemny a trpélivy vychovatel svych déti.
Kiestansky otec pamatuje na to, Ze jeho otcovstvi je odvozeno od Boziho otcovstvi (3,14-15;
4,6). Pozemsti otcové se maji starat o svou rodinu tak, jak se stard nebesky Otec o svou
rodinu. Pozemsti rodi¢e snadno zneuzivaji svoji autoritu a nerozumnymi pozadavky drazdi
déti ke vzdoru. Mnoho ,,nahnévanych mladych lidi*, ktefi se stali nepfateli spolecnosti se tak
naucilo v bezcitné domécnosti. Laska rodicti ma rozvijet potencial déti. DEti maji sviyj vlastni
zivot a svou vlastni osobnost. Jsou to lidé se svymi pravy. Pavel pfipojuje i pozitivni vyzvu,
aby déti byli vychovavéani v kazni a napomenutich naSeho Pdna. Ziejmé vyraz ,kazen*
znamena vychovu k disciplin€, jeZ je spojena i s trestem, zatimco ,,napomenuti® se tyka
hlavné€ vychovou slovem. Rodice usiluji pfedné o to, aby se déti podiidili pfedné autorité Pana
JeZiSe Krista.

3/ Povinnosti otrokii a v dnes$ni dobé podrizenych (6,5-8)

Velké procento obyvatelstva tehdejsi Rimské Fige byli otroci (asi 60 miliond). Tvofili
pracovni silu a patfili k nim nejen domaci sluhové a manualné pracujici lidé, ale také
vzdélanci, 1ékafi, ucitelé a Ufednici. Krutost vii¢i otrokim byla rozsitena.

Pavel oslovuje otroky a vyzyva je k poslusnosti svych pozemskych panti. Maji poslouchat,
jako poslouchaji Krista, chovat se jako sluhové Kristovi, slouzit jako Panu a ne lidem, ve
védomi, Ze dostanou odménu od Péana. Stejny princip je mozné aplikovat pii praci a
zaméstnani sou¢asnych kiestanii. Zena v domacnosti miize vafit tak, jako by vafila pro Krista
a uklizet tak, jako by Jezi§ pfiSel jako Cestny host. Podobné se to tyka vSech zaméstnani. Ve
vztahu k nadfizenym mame byt uctivi, a slouzit s radosti jako sluhové Kristovi.
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4/ Povinnosti pant a v dnesni dobé nadiizenych (6,9)
»Vy pani, jednejte s otroky také tak a zanechte vyhrizek. Vite prece, Ze jejich i vas Pan je v
nebesich, a ten nikomu nestrani* (Ef 6,9).

Kiestanskym majitelim otrokii jsou piipomenuty tii zasady. Maji jednat s otroky stejnym
zpusobem, jak otroci jednaji s nimi. Maji zanechat vyhrtizek. Nemaji zneuzivat své postaveni
a vyhrozovat tresty. Novy zdkon nikde otroctvi vyslovné neodsuzuje, ale také s nim
nevyjadiuje souhlas. Staroveéka spoleCnost byla na otrocich zavisla, jako je dnes spolecnost
z4&visla na strojich. Nahlym zruSenim otroctvi by se tehdejsi spole¢nost rozpadla. Novy vztah
mezi otrokem a jeho majitelem, ktery Jezi§ umoznil, byl revoluéni a jeho uplatnéni vedlo
Vv d¢jinach ke zruSeni otrokarského fadu. Podkladem pro tyto pozadavky je poznani, ze Jezi§
Kristus je pan otrokii i majitelii otrokll a nikomu nenadrzuje. VSichni lidé jsou si pied Bohem

rovni a maji stejna prava. Podle Pavla je tfeba otroka piijimat jako ,,milovaného bratra® (F1
16).

BoZi vyzbroj v duchovnim boji (Ef 6,10-24)

1/ Nepritel, s kterym bojujeme (v. 10-12)

»A tak, bratii, svou silu hledejte u Pana, v jeho veliké moci. Oblecte plnou Bozi zbroj, abyste
mohli odolat dablovym svodum. Nevedeme svij boj proti lidskym neprateliim, ale proti
mocnostem, silam a vSemu, co ovlada tento vék tmy, proti nadzemskym duchiim zla. *

Jedna se o silného nepfitele, kterého nesmime podcenovat. Znalost nepfitele je nutnym
predpokladem k vitézstvi v boji snim. Na§ zapas neni proti lidskym bytostem, ale proti
inteligentnim démonskym kosmickym bytostem. Dabel zfidka Gtoci oteviené, uptednostituje

tmu pred svétlem a proméiuje se v ,,andéla svetlosti“. Jako nebezpetny vlk se obléka do

beranci kiaze. Nékdy tve jako lev, jindy je nendpadny jako had, ktery bleskurychle ustkne.
Jeho zbrani neni jen oteviené prondsledovani a pokuSeni, ale dava pfednost k svadéni ke
kompromisu a k omyltim.

Pouze Bozi moc nas miize obranit a vysvobodit z moci, zloby a Istivosti d’abla. Bozi moc je
siln€j8i nez moci zla. Je to moc, kterd vzkiisila JeziSe Krista a posadila jej na triin v nebeskych
sférach, a kterd nas vzkiisila ze smrti hfichu a posadila na triin s Kristem. Knizata temnosti
byla porazena na kiiZi a nyni jsou pod JeziSovyma nohama. Kristus vladne i v neviditelném
svéte, v kterém miZeme spolu s nim vladnout i my. Proto nas Pavel vyzyva, abychom ¢erpali
energii, moc a silu od Pana JeziSe.

2/ Bozi vyzbroj (v. 13-20)

Nadzemské mocnosti jsou porazeny V rozhodujici bitvé Kristovou smrti a vzk¥iSenim, avsak i
nadale je tfeba proti nim bojovat. K tomu se potiebujeme obléci do Bozi vyzbroj. ,,Proto
vezméte na sebe plnou Bozi zbroj, abyste se mohli v den zIy postavit na odpor, vsechno
prekonat a obstat* (6,13). Apostolovi jde o kiest’anskou stabilitu. Rozkolisani kiest'ané, kteti
nemaji pevné zakotveni v Kristu, se stavaji pro d'abla lehkou kofisti. Pavel chce, aby kiestané
byli silni a pevni i ve zly den tj. v ¢ase zvlastniho tlaku.
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Ve Starém zdkoné je sam Buh oznaCen jako bojovnik, ktery bojuje za sviy lid. ,,0dél se
spravedinosti jako pancitem a na hlavé ma prilbu spasy, odeél se rouchem pomsty, jako
plastém zahalil se rozhorlenim* (12 59,17). Podobné se hovoii o zbroji Mesiase. ,,Jeho bedra
budou opdsdna spravedinosti a jeho boky prepdsa vérnost™ (1z 11,5). Pouze tento druh zbroje
je mozné pouzit proti d'ablu a jeho mocnostem. Pavel detailné¢ vyjmenovava Sest hlavnich
casti vystroje kiestanského vojaka — opasek, pancit na télo, boty, stit, pfilbu a mec. Pouziva
jich jako obrazy pravdy, spravedlnosti, pokoj, viry, spaseni a Boziho slova.

Opasek pravdy. Satan je lhat (J 8,44), avSak zivot véficiho ma byt ovladan pravdou. Pravda
je integrujici sila v zZivoté vitéziciho kiest'ana. Pokud nezijeme v pravd¢, nemiizeme pouzivat
Slovo pravdy. Pouze pravda dokaze rozvazat d’abelské 17i a vysvobodit nas. Druhou soucasti
vyzbroje je pancii spravedlnosti, ktery chrani t€lo a symbolizuje spravedlnost véficiho
v Kristu (2 K 5,21). Satan je zalobcem, ale nemize obzalovavat véfici, ktefi ziji zbozny zivot
v moci Ducha. Spravedlnost Kristova ujistuje véficiho o jeho spaseni. Zivot, ktery Zijeme,
nas bud’ chrani proti satanovi, nebo ¢ini snadn¢j$im, aby nas porazil (2 K 6,1-10). Dale se
hovoti o obuti ke sluzbé evangeliem, které znamend pfipravenost k tomu jit a sdilet
evangelium pokoje ztracenému svétu. Kiestan vydavajici svédectvi je vitézici kiestan. Dalsi
casti vyzbroje je Stit viry, ktery je schopen uhasit vSechny ohnivé stiely Zl¢ho. Virou je zde
minéna diivéra v Bozi zaslibeni a moc. Vira je obranou zbrani, jez nas chrani pfed satanskymi
ttoky. Déblovy §ipy zahmuji zlomysIné obvifiovani, které rozpaluje nase svédomi tim, co
muzeme nazvat faleSnym pocitem viny. Dal§imi $ipy mohou byt pochybnosti a neposlusnost,
vzpoura, zadostivost a strach. Vira je stitem, pod ktery se utikame v ¢ase pochybnosti, deprese
a pokuseni, kdyz divétujeme Bozim zaslibenim. Pr¥ilba spaseni znamend mysl ovladanou
Bohem, kterd se nenechd svést na Spatnou cestu. Je tfeba mit mysl Kristovu, kterd je
vyucovana v poznani naseho Pana a Spasitele JeziSe Krista. Bozi spasitelnd moc je nasi
jedinou ochranou proti neptiteli nasich dusi. Ujisténi o spaseni skrze viru v Krista zptisobuje,
ze kiestan miize chodit se vzty¢enou hlavou a vzdy se v Panu radovat. Me¢ Ducha, jimz je
slovo BoZi je obrannou i1 ito¢nou zbrani. Jezi§ se branil satanskym pokuSenim Slovem BoZim
a zvitézil. Kdyz je cirkev napadena zlym ucenim, brani se pravdou evangelia.

3/ Potreba modliteb, bdélosti, a primluv (18-24)

Modlitby v Duchu svatém, bdé€lost a pfimluvy nejsou jen dal$i jmenovanou soucasti vyzbroje,
ale maji vSe prostupovat. Nebojujeme ve vlastni sile. Pfi boji proti Amalechovi se Mojzi§
vytrvale modli (Ex 17,8-16). I my se mame bez prestani modlit (1Te 5,17). Modlime se
k Otci, skrze Syna a v Duchu. K modlitbam patii bdélé ofekavani na Pana a piimluvné
modlitby za vSechny svaté. Spolu snami bojuji i ostatni vefici a mame se vzajemné
povzbuzovat. Je pro nas velkym povzbuzenim, Ze jsme soucasti Bozi rodiny. Zavérem svého
listu apostol Pavel vyprosuje pro véfici pokoj, lasku, viru i milost od Boha Otce a Pana Jezise
Krista.
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