24.

Vyjadreni k problematice predmanzelského a
mimomanzelského sexu

Uvédomujeme si, ze vlivem etického relativismu prostupujiciho nasi spolecnosti,
jsme jako krestané vystaveni velikému tlaku v oblasti sexu v tom smyslu, Ze
predmanzelsky ¢i mimomanzelsky sex se pro mnoho lidi stal normalnim. Urcité
tendence relativizovat mimomanzelsky sex jako hfich vnimame i v cirkvi. Pfi stanovovani
etickych norem v této oblasti chceme vychazet z Pisma.

1. Sex ve smyslu télesného spojeni mezi muzem a Zenou, stanovil do manzelstvi Blh
ve svem slove, nejedna se tedy o vymysl cirkve. Viz napf. texty: Lv 20, 10; PF 7, 5-
27: R 7,2-3; 1K 6, 16-19; 7, 8-9.

2. 2.V obecnéjSim smyslu starozakonni vyznam slova ,smilnit" znamena modlosluzbu -
tedy zpronevéru se Bozi smlouvé (Jr 3,8.9; Ez 23, 37. 43; Oz 2,2-13). Protoze
manzelstvi je ur€itym druhem smlouvy uzavienym mezi muzem a Zenou pred Bohem
a lidmi, chapeme mimomanzelsky sex jako poruseni manzelské smiouvy.

3. Na nékolika mistech Pisma se srovnava sexualni spojeni mimo manzelstvi
s odpadnutim od Boha (Iz 1, 21; Jr 2, 20; 3, 1-20; Ez 23; Oz 4,12). Uvedené texty
vnimame jako zdlraznéni vaznosti sexualniho spojeni mimo manzelstvi.

4. Vérime, ze manzelstvim na sebe muz Ci Zena bere zavazek, kterym druhému sdéluje,
Ze vztah s nim chce budovat v dobrém i ve zlém (1K 7, 10; Ef 6, 31-33). Tento
kontext je pro lidskou sexualitu lepSi nez pohled na sex jako na hru nebo jako na
pouhé vyjadreni vzajemné pritazlivosti. Jakkoli slovo zavazek mlze znit nepopularné,
povazujeme jej za jeden ze zakladnich pilitQ lasky.

5. Vérime, ze ovladani tuzeb neni nicim degradujicim. Otazka je spiSe opacna - zda ten,
kdo neni schopen ovladat svi{j chti¢, je schopen, se ovladat v manzelstvi, kde jsou
periody, kdy sex neni mozny.

6. Odmitame tvrzeni, ,Ze je tfeba si pred manzelstvim prozkouset, zda si sedneme
v posteli®. Chozeni chapeme jako jedineCnou moznost sblizovani se po duchovni a
duSevni strance. Sex se potom stava urcitym zavrSenim téchto dvou aspektl
osobnosti. Pochopitelné nemusi hned od zacatku manZelstvi dojit k dokonalému
souladu, nicméné pravé proto, ze se mame radi se i nesoulad da proménit v soulad
a radost a to mnohem spiS, nez kdyz po par nelspésich budu mit sex s jinym, jinou.
Naopak, vyzkouseni, zda nam to pljde v posteli, mize prerusit zdravy vyvoj vztahu,
ktery predpoklada posloupnost duchovniho poznavani, pratelstvi, blizSiho vztahu,
ktery aZz v manzelstvi vrcholi télesnym spojenim.

7. Véfime, ze sexualnim spojenim druhému davam i kus své duSe. Bible zna pro
sexualni spojeni muze a zeny vyraz ,stat se jednim télem" nebo ,poznat se". Oboji
evokuje hluboké spojeni na vSech rovinach osobnosti. Toto hluboké vzajemné oddani
se, nelze rozdavat kde komu nebo jen proto, Ze jsem se zamiloval.

8. Vime, Ze prekonavat sexualni pud neni snadné, ze sexualita patfi k nejsilngjsim
puddm v Clovéku. Nicméné argument ,ze je to silnéjsi nez ja“ neni argumentem pro¢



néco délat nebo nedélat. Krestanstvi neni o nasledovani svych instinktl, ale o dani
instinktd do jistych hranic.

9. Vztahy zalozené predevSim na sexu nemohou vydrzet, protoze kdyz vyprcha télesna
pritazlivost, zmizi i laska.

10.Vérnost a sex v manzelstvi je ochranou i pred pohlavnimi chorobami. Tento
argument ale vétSinou uznavaji az ti, kdo néjakou pohlavni chorobou trpi. Argument,
Ze kondom nas ochrani, je absurdni v tom smyslu, Ze neni priliS mnoho lidi, ktefi by i
s kondomem dobrovolné méli pohlavni styk s Clovékem nakaZzenym napfr. nemoci
AIDS.

11.ZkusSenosti mnohych znovuzrozenych kiestand ukazuji, Zze vydrzet se sexem do
manZzelstvi nebo zachovat si vzajemnou vérnost cely Zivot je mozné (mozné vzdy
neznamena jednoduché). Navic vérnost v manzelstvi Ci zdrZzenlivost pred svatbou
jejich vztah nijak negativné nepoznamenaly. Pravdou je opak.

12.Nechceme odsuzovat ty, ktefi v sexudlni oblasti zhresili, ale zddraznit, Ze Pan Bih
odpousti kazdy hfich - i v oblasti sexu. Cesta k odpusténi nicméné neni
v relativizovani hrichu, ale skrze pokani.
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